Tankar for veckan

om Rotary Foundation

Att utbilda rotarianerna om Rotary Foundations teli bland det mest effektiva man
kan gora for att skapa och bredda stodet for Aigegramfonden och kampanj®farje
rotarian, varje ar. Tankar for veckan om Rotary Foundatigyftar till att informera vara
medlemmar om de manga satt vi ar verksamma i varddeet hander alltid nya och
spannande saker inom Rotary.

Klubbpresidenten kan inleda traditionen genom gpnd varje mote med en kort
betraktelse dver Rotary Foundation. Men tank pdasdt veckobetraktelsen rotera bland
klubbens medlemmar. Redan Paul Harris brukad&guklubbfunktioner rotefa
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1) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om garewdav var Foundation, Arch C.
Klumph.

Klumph som var medlem av rotaryklubben i Clevela@thjo, USA, tjanstgjorde som

RI:s president rotaryaret 1913-14. Ar 1917 forkiier&lumph "vi boér acceptera gavor till

andamalet att gora gott i varlden for valgéranddaaml, utbildningssyften och andra
slag av samhallstjanst.” Hans vision och en gav2@&JSD som blivit éver fran RI:s

Convention hjalpte till att inratta den valgérandeh humanitara grenen av var
organisation, Rotary Foundation.

Tack vare hart arbete och generositet fran rotariahela varlden har Rotary Foundation
forbattrat manniskors liv i 90 ar. Med varaktigioaekbmiskt stod kommer var Foundation
att fortsatta stracka ut Klumphs drém langt iniit\andra sekel av tjanande.

2) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om Palis.

Ar 1985, gav rotarianerna ett I6fte till vérldenari att utrota polio. Sedan PolioPlus
borjade, har antalet poliofall i hela varlden gét med 99 procent, till stor del tack vare
insatser fran rotarianer varlden runt. Rotariaaenar tillskjutit mer an 650 miljoner
USD till de globala insatserna for att utrota poRedan gar fem miljoner barn pa sina
ben, barn som annars skulle ha varit férlamade,noehan 1,5 miljoner liv har raddats.
Inget av detta skulle vara mgjligt om det inte viireRotarys ledarskap och vision.

Vilket fantastiskt arv vi lamnar at varldens bdrarval polio. Tack, Rotary.

3) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om Varjarian, varje ar.

Varje minut varenda dag forbattras nagons liv av Ratary Foundation. Det gravs
brunnar i Indien, blinda barn anvéander skrivmaskftie Brailleskrift i Brasilien, toaletter
ingar i en forbattrad sanitar situation i Sri Lankach tandvard tillhandahalls for
behdvande i Nicaragua. | en varld déar klyftan arelle som har och de som inte har
haller pa att vidgas, maste vi som rotarianer géraoch "géra gott i varlden”.

Varje rotarian, varje projekt och varje gava gdtisid varje ar.
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4) Veckan®Rotary Foundation-tanke handlar om Férenklade distriktsbidrag.

Forenklade distriktsbhidrag later rotaryklubbarnzeniifiera, planera och finansiera
vardiga projekt i sina egna samhallen eller utomdanBidragen kan finansiera
forbattringar som koksutrustning till en bespisnpidmstand till fritidsaktviteter efter

skoltid, ordbocker eller uppslagsverk till lags&shrn eller renovering av en lekplats.
Jumer vi ger till vr Foundations Arliga programdem, desto fler méjligheter och
finansiering kommer vi att ha till sddana projekt.

Rotary Foundation tilldter oss att "gora gott ild&n” har i vart eget samhalle, likaval
som i andra lander.

5) VeckansRotary Foundation-tanke handlar om en Rotarys véarldsfredsstipendiat i
arbete i framsta ledet.

Izabela Pereira, som tog examen 2007 vid Rotargeefir internationella studier vid
Universidad del Salvador i Argentina, hjalpte alt 6vervaka Nicaraguas val nyligen
som en del av Organization of American States (Ofdpdrag i landet. Izabela sager att
hennes erfarenhet som en Rotarys varldsfredssigtendh som OAS-observator gav
henne en forstahandsforstaelse for hur demokraimfiémjas och starkas i Nicaragua.
Hon har ocksa genomfort faltarbete i Senegal oclenBenskusten for FN:s
utvecklingsfond for kvinnor.

Izabela &r en av hundratals Rotarys varldsfredsstifater som har erhallit den
utbildning och erfarenhet pa faltet som ar nodvgador att arbeta for varaktig fred och
stabilitet i hela varlden.

6) VeckandRotary Foundation-tanke handlar om att ge leenden till dem som behéver.

Moder Teresa sa "Freden borjar med ett leende’afoter varlden runt lever upp till det
varje dag. Ett exempel pa det ar ett bidrag for volontartjdréa Rotary Foundation som
jalpte dr Marco Antonio Bulas, i rotaryklubben ilteacan Manantrails, Mexiko och
rotaryvolontarer fran rotaryklubben i Loveland, @wldo, USA genomféra projektet
Sonrisas Sin Fronteras (Leenden utan granser)ryRotantarerna och ett team av 23
tandlakarstudenter ombesorjde tandproteser att&nper. "Alla i teamet tittade pa med
storsta belatenhet nar varenda patient blev owdigad av gladje och lycka”,
kommenterade Ronnie Hogan, medlem i Lovelandklubben

Varje rotarian, varje ar kan locka fram ett leendnsiktet hos nagon behdvande.
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7) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om Arfigogramfonden.

Arliga programfonden &r den priméra kéllan tilegbansat stod till Rotary Foundation.
Den finansierar program i mer an 160 lander p&sjtinenter. Fran att grava
dricksvattenbrunnar at byar i Afrika till att lasa basala fardigheter i att lasa och skriva
till barn i Latinamerika — varje given stund av dagignar tusentals rotarianer frivilligt
sin tid och yrkeskunskap till att sakerstalla #t gavor till Arliga programfonden
anvands fornuftigt pa rotaryprojekt med kvalitet.

Bara omVarje rotarianger en gava till Arliga programfondearje ar, kommer vi att
kunna fortsatta utféra var Rotary Foundations stade arbete.

8) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om naaidé bidrag.

Rotaryklubbar i Wisconsin, USA skapaBewer Flour Action Networkor att forandra
livet till det battre for spadbarn och svart undeda barn och vuxnaPower Flourhar
siktat in sig pa undernarda folkgrupper i 65 larhiétills, och ger dem en liten mangd
kornmaltmjol tillsatt till stéarkelserika stapelvareom ris, vete eller majs. Tillskottet
underlattar matsmaltningen av starkelsen, och odigaden till sockerarter som
kroppen kan tillgodogora sig fort och enkelt. Serekternager kraft(power) at kroppen
sa att den kan véxa och fungera. Ett matchandadifdan Rotary Foundation har
mojliggjort for rotarianerna i Wisconsin att foPmwer Flourtill barn pa barnhem och
utspisningsprogram i Panama. Rotarianer i Rotatyorte-klubben i Panama ska skoéta
distribution och utbildning i Panama for att nAQ0D barn forsta aret. Medlemmar i
klubben i Sturgeon Bay, WI, USA arbetar nu medaftam en kommersiell modell av
PowerFloursa att den kan bli sjalvuppehallandé/arje rotarian, varje ar- Ger naring
at kroppar och sjalar.

9) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om ffek#vt var Foundation matchar
manniskor med pengar till positiva resultat.

Med Arch Klumphs ord: "Pengar allena gor inte mytakgtta. Den enskildes tjanst ar
hjalplos utan pengar. Bada tillsammans kan vamgueiagava till civilisationen.” Dina
ekonomiska resurser i forening med din tid, eneoli begavning ar livsviktigt for
Rotarys uppgift. Det &r vért att notera att hurghacent av vara gavor till Arliga
programfonden (APF) anvands till Foundations progrAe gavorna investeras for en
period av tre ar, med en del av investeringenssiuksy betalar for Foundations
kostnader for administration och fondutveckling.

Denna unika cykel av finansiering haller motornot&y Foundation igang runtomkring i
varlden.
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10) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omhkiygga véarldens behov.

Under regnperioden i Etiopien blir manga samhgi&mandsbygden isolerade av snabbt
oversvammade floder som avskar dem fran viktigektep av livet. Med stod av ett
matchande bidrag fran Rotary Foundation byggdesedtkla broar for att avhjalpa dessa
byars isolering. De har broarna som sponsratstavyklubben i Addis Ababa, Etiopien
och rotaryklubben i Gloucester, Virginia, USA komma&t forbattra levnadsvillkoren i
lokalsamhallena och ge dem tillgang till sadantlidag behovs. Sa aven under
regnperioden i Etiopien kan rotarianerna veta atiogn gavor till Rotary Foundation
hjalpte de till att bygga en bro ur isoleringen d@ssa atta samhallen.

11) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omaati en Rotary Foundation
Sustaining Member.

Vad far man for 100 USD nufortiden? Ett par sleor skaplig middag for tva eller en
spis till en behovande familj pa landsbygden i @oatla. En gava pa 100 USD till
Arliga programfonden gér dig till Sustaining Memloé Rotary Foundation men ger
ocksa livsforandrande majligheter till dem som betrchjalp.

Nar du valjer att stodja var Rotary Foundation ggskillnad pa tva satt: du forandrar liv
och du raddar bokstavligen liv. Vilken enastaesaleatt kunna saga!

12) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omgptagrammet for studier i fred
och konfliktlosning (RPCS) — som starker dagenadedor fredens sak.

Yrkesutévare mitt i karriaren och fran hela varldeom representerar en lang rad
yrkesomraden, deltar i en intensivkurs pa tre méneidl Chulalongkorn University i
Bangkok, Thailand. Alumnen fran RPCS Richelieuisdih, Regionansvarig for West
African Youth Network, sager: "Den har kursen v@rinig den felande lanken i
[formagan] att bidra til Idsningen av det storaahpiroblem som min region har att méta.
Om jag hade haft kunskapen jag nu forvarvar skatiena varit i en battre position att
analysera konflikterna korrekt, urskilja de olikaderna, gora en extra anstrangning och
spela en aktiv roll i att aterstalla freden.” Oe&mslan har han behallit, som han skrev i
ett e-brev nyligen: "De forandringar [programmetialkom i mitt liv kan inte skattas

nog hogt.” Skapa medvetenhet. Ga till handliGg din arliga gava idag!
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13) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar ommélkeklubbarna satter upp.

Klubbarna uppmanas att satta upp arliga gavomah&atserVarje rotarian, varje ar .

Vi ber varje rotarian att stodja var Foundation reacyava pa minst 100 USD. Vid
utbildningsseminariet for tilltradande presider(fRETS) i var, kommer var tilltradande
klubbpresident att uppmanas lamna in ett gavomadt stundande aret. Historien har
visat att klubbar som satter upp mal fullféljer devidnga klubbar évertraffar det malet
nu. "Vi beslot att forsoka med summa 600 000 USBr&00 USD per capita i vart
distrikt”, sager forutvarande distriktsguvernor iaCallen, D5950. "Det sag riktigt
knepigt ut och det tog oss tre ar, men genom ## gap ett ambitiost mal klarade vi av
att uppna det. 1 ar har vi hojt malet till 1 milj@JSD - 300 USD per rotarian!” Nar var
klubb satter upp malet for aret som kommer borokisa tanka péa att mata framgangen i
det antal liv vi raddat och forandrat.

14) VeckansRkotary Foundation-tanke handlar om Rotarys insatser for katastrofhjalp.

Pakistanska rotarianer aterfor utbildning i livet lem i Pakistan och Indien som
drabbades av jordskalvet 2005. | Azad Kashmir blesr 80% av skolorna antingen
totalforstorda eller illa skadade. Den lokala koitién for katastrofbistand i Pakistan
beslot att inrikta sina insatser pa att aterupphyglglorna. De ska hjalpa till att
aterinratta fem nya, miljévanliga skolor utrustawled elektricitet, rinnande vatten,
badrum samt inredning och skolmateriel. Barn @chilier i hela Azad Kashmir
kommer att méarka djupgaende effekter av de paldktrotarianernas insats.

Varje rotarian, varje ar- arbeta tillsammans for att gora livet battrérviar och en!

15) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om gertetesioch engagemanget hos
Foundations alumner.

Forre Rotarys fredsstipendiaten fran Norge Gerti@sen utfaste sig, av en dnskan att ge
nagot tillbaka, att donera 1 000 USD om aret ienestv sitt liv till Rotarycentrens

program och uppmanade andra fredsstipendiatebettdptsamma. Inspirerad av
Danielsens generositet antog fredsstipendiatert Sang fran USA utmaningen och
lovade ocksa att ge 1 000 USD om &aret. "Min uppmguoich stod avspeglar en
angelagen dnskan att ge tillbaka till rotaryfanmljgu nar jag kan gora det”, sager
Danielsen. "Att ge en gava arligen som jag vet k@natt inspirera rotarianer och andra
att ge mer och ge mojligheter till fredsbyggandleitinu fler ménniskor ar ett enormt
privilegium for mig.” Dessa bada Foundation-alumsnatfastelser ar ett sant vittnesbord
om kvaliteten pa fredsstipendiaterna och Rotaryeestprogram.
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16) VeckanRotary Foundation-tanke handlar om vad 100 USD kan goéra.

Det ar sa enkelt som att ha en skrivbok, blyertspench klister. | Pavas, ett fattigt
distrikt i San Jose, Costa Rica betyder ett pakeinsateriel skillnaden mellan en
utbildning och att ha sitt jobb pa gatan. De flesttmanna skolor i Costa Rica ar
underfinansierade och saknar manga basmateriebtagyklubben i Rohrmoser, Costa
Rica ordnade med ett paket skolmateriel at elechridev partner med rotaryklubben i
Vancouver, Kanada om att dela ut 777 paket tillnbar fem mycket fattiga
lagstadieskolor. 100 USD racker till 15 paket.utet har projektet skulle manga elever
inte kunna fortsétta sin utbildning och skulle tya&s hoppa av skolan.

Nar Varje rotarian, varje ardeltar, kan var Foundation fortsatta att byggaljesare
framtid for varldens barn.

17) VeckanRRotary Foundation-tanke handlar om att samla in till PolioPlus Partners.

Vad skulle du gora for att utrota polio? Skullerdia av dig allt har? Rotarianer i
distrikt 5040 gjorde just det och samlade in 10 O@D till PolioPlus Partners. Skulle
du luffa 427 mil pa sex manader? Rotarianen Chiigajlace fran Kalifornien gjorde det
for att samla in pengar till Rotarys PolioPlus-peog. Skulle du cykla 670 mil tvarséver
USA pa TransAmerica Trail? Rotarianen Robert Kedgeennessee gjorde det till
forman for PolioPlus Partners. Engagerade pers&hdsbar och distrikt fortsatter att
framja och stodja PolioPlus Partners vid alla tam&Htillfallen. Manga distrikt skanker
ocksa sina DDF-pengar till polioinsatsen. Vad #argora for PolioPlus Partners?

18) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omiatudppsutbytet (GSE).

Ett GSE-team fran Holland tilloringade fyra veckétalifornien, USA. Under sin tid i
Kalifornien samlade det hollandska GSE-teamet®12 USD till valgorenhetsprojektet
Inca Educa med bas i Cusco, Peru for att byggeettgkolbibliotek for
underprivilegierade unga vuxna. Teamet, som leddemn pensionerad brandman, Bob
Boersma, var sammansatt av folk fran olika yrkesman: hdgre tjansteman,
administrativ juridik, allmanfinansierad radio oiwhansiella tjanster. Teamet deltog i
yrkesverksamhet och kultur och atervande hem aftéra fatt nya vanner och
affarskontakter, redo att dela med sig av nyaritd#eina landsméan. Har din klubb
sponsrat ett GSE-team? Det ar ett stralandets&kapa Service genom kannedom.
Gavor till var Foundation ar oljan som far rotamylet av service att snurra runt.
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En gava pa 1000 USD bidrar till att ge sju toalett®ri Lanka. Mer an 2.6 miljarder
manniskor saknar alltjamt tillgang till sanitar g De flesta manniskor i den
utvecklade varlden tanker inte pa sitt sanitaréesysavida det inte ar nagot i olag med
det, men i Sri Lanka saknar manga manniskor titig@hordentliga sanitara inrattningar.
Rotaryklubben i Ja-Ela Kandana, Sri Lanka blevrgartmed rotaryklubben i Madras
Northwest, Indien och tog saken i egna hander duobillestt matchande bidrag fran
Rotary Foundation for att forse ett litet samhalhe 15 familjer med sanitar utrustning.
De byggdel4 toaletter som gav familjerna rimligigarstandard. Det sdkrar en minskad
sjuklighetsgrad och Okar halsa och valbefinnardiet samhallet. Rotarianer méter
varldens behov genom att arbeta genom Rotary Fdonda

20) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omeliunatchande bidrag kan gora
skillnad.

Forra aret enades rotaryklubbar i Brasilien, Mexikh USA om ett matchande bidrag
for att hjalpa barnhemmet Lar das Criancas Childrelome i Tanabi, Brasilien. Den
institutionen ombesadrjer gratis aktiviteter utarg&olschemat och valbehovlig

barntillsyn om dagarna for familjer med lag inkomEttt matchande bidrag anvandes till
att hjalpa barnhemmet kdpa uniformer at alla barnéarje elev fick ocksa skolmateriel,
gympaskor, baddrékt och méssa. Rotarianerna ibidvaa sett skolbarnens intresse for
att lara och delta i aktiviteter forbattras octak barnens sjalvkansla efter det att
uniformer och materiel anlant. Det har ar baraetindnga exempel pa hur Foundations
humanitéra bidragsprogram kan astadkomma positigkter for barn.

21) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar onetiustudiegruppsutbyte kan skriva
historia.

For forsta gangen i sédra Afrikas historia hasattliegruppsutbyte agt rum mellan tva
lander som tidigare lag i konflikt. | november Bdfiesokte ett GSE-team fran Zambia
Sydafrika, ett tecken pa forbattrade relationerdanetie bada landerna. Utbytet
mojliggjordes genom ett bidrag ur DDF-medel frastidkt 9210 till distrikt 9300. | och
med slutet pa apartheid i Sydafrika kan de har ynk@sutévarna nu prata med varandra
och och dela tankar och intressen som hjalper dénaer se en fredlig framtid. En del
av de storsta historier som berattas idag borjagit em gava till Rotary Foundation. Lat
oss forvissa oss om att var klubb ar en del awhést om Rotary.
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22) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omdvasifstoder var Foundation.

Varje minut varje dag forbattras nagons liv av Ratary Foundation. Rotaryklubbar pa
varje kontinent arbetar for att forbattra livsvdlien och halsan hos sina narmaste
medborgare. Rotarianer som du och jag kan gohaattigenom att uthalligt stodja
Foundation och Arliga programfonden. Som rotatarestammer vi vart pengar ska ga
genom DDF-medlen, som vi kan anvanda till lokalgjgit eller matchande bidrag i ett
annat land. Nar vi skanker till Foundation framijaérldsomfattandéred och forstaelse
Bara omVarje rotarian varje arger en géva till Arliga programfonden kan vi féitts
utféra Rotary Foundations storartade arbete.

23) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om fRof@undations program. Na&r
Foundations grundare Arch C Klumph sa:

“Rotary Foundation &r inte att bygga monument geltech sten. Arbetar vi i marmor sa
forstors den; arbetar vi i brons sa utplanar tidefy ....men om vi arbetar med odddliga
sjalar, om vi ingjuter hela inneb6rden av Rotargdaahos dem, sa ingraverar vi pa de
tavlorna nagot som lyser upp for all framtid. "

Utbildningsprogrammen, de humanitdra programmenioPhis-programmet &r de
Foundations monument och rotarianerna bor varaastoler att ropa ut det fran taken.
Vi kommer att utrota polio, hunger och fattigdoMikommer att hjalpa varlden att finna
fred. Genom att stddja Rotary Foundation med &g gava kan du hjalpa till att bygga
de héar ododliga monumenten at Rotary.

24) Veckans Rotary Foundation-tanke belyser dekaurglationen mellan tva alumner
fran Rotarys program for studier i fred och kortftisning (RPCS).

Raveendra Pathiranage, senior statsadvokat hoéralla aklagarkontoret i Sri Lanka,
och Thevananth Thevanayagam, programdirektor fiudgees Rehabilitation
Organization i Sri Lanka som ger mat, husrum, réiating, och annat bistand till
tamilska flyktingar, fann sig vara omaka klasskaemaid forsta terminen av RPCS-
programmet. Efter att ha tvistat oupphdrligt, kdétstarka band enade av en dnskan att
bringa fred i sitt hemland. "Vi suddade ut graraalsch fortsatte till ‘Vad kan vi gora

for att [6sa problemet? Vad kan vi bidra med?'Pathiranage. De tva forblir nara vanner
annu ett ar efter att ha fullbordat tremanadersamget, som Pathiranage beskriver som
nyttigare an ett helt ars doktorandstudier. Varjgunvarenda dag nagonstans i varlden
gor var Rotary Foundation skillnad i nagons liv.
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25) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om otakr.

| Cuzco, Peru gav rotarianer 10 000 USD till ertpanférening, Asociacion MIDE, som
forsag 288 kvinnor med laga inkomster med sma B&sex manader forbattrade dessa
kvinnor med lanen sina affarsrorelser och sin legstandard, och lyfte sig ur en extrem
fattigdom. Medan lokala rotarianer hade majlighttarbeta tillsammans for att utveckla
projektet och godkanna systemet med lan, lardprsigktdeltagarna att skéta och dra
nytta av ekonomisk kredit. | processen forbatrkdnnorna sin sjalvkansla medan de
fick helt nya roller som ekonomiskt ansvariga fitiasfamiljer. Hur inriktar jag mitt
givande?Varje rotarian, varje ar- Att ge ar hopp omsatt i handling.

26) Veckans Rotary Foundation-tartkendlar om en rotarian som gar hela vagen for
Foundation.

Att I6pa, cykla och simma 77 mil under loppet avaeteller rentav en manad ar knappast
nagot som skapar sportrubriker. Men att avverkadigtansen pa tre dagar ar mer an
hapnadsvackande. Jeff Glidden gjorde precis dairgesin Ultra Distance Triathlon
Challenge och samlade in 100 000 USD (juni 200i7Atiiga programfonden. ” Det var
svart”, sa Glidden, "men det var mer belénandedgohannat jag nagonsin gjort. Manga
rotarianer som aldrig givit forut bidrog nu ochdd@ mig. Det var definitivt ett av mina
mal.” Foretagssponsorer hjalpte till att brass&pddens mega-triathlon-utmaning
genom att vart och ett bidra med minst 1 000 US&p®rter i lokala medier hojde ockséa
allmant medvetenheten om Rotary. Hela behallnirye@liddens strapatsen gick till att
stddja Rotary Foundation.

27) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar orblathedlem av Bequest Society och
lamna ett arv genom Rotary Foundation.

Det uttrycks bast med ett citat av Rotary Founaetigrundare och tidigare RI:s
president, Arch C. Klumph

“...Det finns tiotusentals rotarianer som ser pardattillfallet (att bygga upp Rotary
Foundation som ett verkligt privilegium)...Sedan firsiet ocksa andra manniskor som
soker vagar och metoder att lamna en del av dittaréd dar det gor storst nytta for
manskligheten. Vilken battre utrustad organisaéther institution an Rotary
International kan det finnas for att betros medasadillgangar?”

Forena dig med dina medrotarianer forr och nu simmht ett arv genom att komma ihag
Foundation i sitt testamente.
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28) Veckans Rotary Foundation-tanke belyser samtetrinellan tva alumner fran
Rotarys program for studier i fred och konfliktldsg.

Alumnen efter rotaryprogrammet for studier i frezhdonfliktldsning Francis Kabosha
ar fullt upptagen av att repatriera flyktingar inZlaia till dras hemland i Demokratiska
republiken Kongo (DRC). Under repatrieringsproeesstbildar Francis ocksa ledarna
for de repatrierade grupperna om fredliga metodeatt hjalpa dem bygga och bevara
fred i sina hemomraden. Haromsistens ringde Hhiagirtialumnkamrat fran samma
rotaryprogram Abdulai Jalloh, logistiktjansteman N | DRC, for att saga: "Jag ger
dem verktygen for att bygga freden, du maste stikerstt de tryggt kommer hem dit de
ar pa vag.” Francis och Abdulai arbetar nu tillsaans for att bygga freden i regionen.
Ha i atanke att varje dollar du ger till Rotary Rdation gar till faktiska
programkostnader.

29) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar ormatthande bidrag som hjalpt till att
gora avfall Ionande for kokosnoétsodlare i Filippimee

Med hjalp av ett matchande bidrag fran Foundat@mlLgvelihood Project lokala bonder
utrustning och arbetskraft for att omsatta agnarsi@l i "’kokosnéat”, med miljomassiga
och ekonomiska fordelar for samhéllet. Projektgtld@raden av sysselsattning for
kvinnorna och ungdomar som slutat skolan samtdigt det gav ett lyft at den lokala
kokosindustrin. Avfall fran kokosnot, som ar eardtalla till agrikulturellt svinn,
anvands nu till att gora kokosnat som bidrar tillneiljovanlig 16sning pa jorderosion och
nedbrytning. En annan biprodukt av avfallet, kakiisdamm anvands till jordférbattring
och organiskt godamne. Det &r ett exempel pa btarik Foundation hjalper smaorter
overallt i varlden och sakerstaller att ekonomilikéxt nar de fattigare samhallena.

30) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omnaragiet PolioPlus.

Rotary lanserade sitt PolioPlus-program ar 1985gsstor till PolioPlus-fonden fortsatter
att stodja de viktigaste delarna av aktiviteerngpfdlioutrotning i vart partnerskap med
Varldshalsoorganisationen (WHO), US Centers foeBse Control and Prevention
(CDC), och UNICEF. Med Rotarys varldsomfattande Isalisbaserade natverk ar Rotary
den arm av frivilligt arbete som tilllhor det glalla partnerskapet for att utrota polio.
Genom att delta i frivilligt arbete och stodja B&llus-programmet gor rotarianerna ett
arbete for hela varlden, med varje dos av poliovesem delas ut!
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31) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar ofsaj&unger och humanitetsbidrag
(3H).

| Rumanien ater foraldralosa och sjuka barn doreegay), mjolk, kott och fagel tack vare
ett bidrag fran Rotary Foundation till lokala bond8onderna anvander bidraget till att
kopa allt fran djurfoder till packmaterial. Denfis ett villkor, bonderna maste donera en
del av sina produkter till barnsjukhus, skolor deinhem. 3H-bidrag finansierar stora
langsiktiga internationella grasrotsprojekt. Genatbrskanka till Rotary Foundation har
du del i dessa bidrag. Rotary Foundation &ar vémBation; det ar livsviktigt att vi tar

fullt ansvar for det och gor vad vi kan for attdadoch forandra liv.

32) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar ormidesle distriktsbidrag (DSG).

| Australien mottog rotarianer bade sma och storarfklade distriktsbidrag till férman
for lokalsamhallen och samhéllen utomlands. Eblxlanvande DSG-pengar for att ge
kavajer med rotaryhjulet till en skara Blind Bovlesom stolt bar dem vid nationella
masterskapen. Andra bidragssummor anvandesttifiratta ett bibliotek for fosterbarn,
laga ett trasigt stangsel runt ett Scout Hall @sketera 30 uppsattningar encyklopedi for
juniorer till skolor i Thailand. Genom kreativiteth engagemang hos ett stort antal
rotarianer, forbattrade ett distrikt livet for atgl manniskor bade inom och utanfor
Australien. Varje rotarian, varje a— Hoppet kommer med oss.

33) Har du funderat pa hur rotaryklubben och disgtikan gora nagot positivt for freden,
nu pa en gang?

Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om hukllinb och distrikt kan stédja
Rotarys program for studier i fred och konfliktlissm— ett program for yrkesutveckling
som starker ledarna i dagens varld for freden.vehatt stodja programmet ekonomiskt
kan klubbar och distrikt aktivt rekrytera kvalifiegle sokande till varje terminslang
omgang av programmet som ges tva ganger om aafe Wistrikt kan anmala sd manga
kandidater till varje program som de bedomer vasiicerade. Som en alumn uttryckte
det nyligen: "Programmet har varit minst sagt fatitkt. Jag kunde inte énska mig
battre.” Ge freden en rejal chans genom att 6ppineed for kandidater i ditt distrikt.
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34) Veckans Rotary Foundation-tanke ar ett inspivee citat av Paul Harris som kan
anknytas till utmaningen att utrota polio i helalgén:

"Jag tycker om att tanka att Rotarys pionjartid juasr borjat. Vad ar 40 ar i en livstid for
en stor Rorelse? Det finns lika manga nya sakeyGatt nu som nagonsin forr. Rotary
maste helt enkelt fortsatta att vara pionjar élemna i bakvatten pa utvecklingen.”
Over 60 ar senare ar Paul Harris’ ord lika meninlgsf Det finns alltjamt s& manga nya
saker att uppna och l6ften att halla. Om varjérittisanslar 10% av sina tillgangliga
DDF-pengar i ar till PolioPlus Partners-programrkat) vi nd malet 5 miljoner USD som
bedvs till att finansiera nationella vaccineringsieanjer i Indien, Pakistan, Afghanistan
och Nigeria och fullfélja vart engagemang. Komghad Paul Harris sa — vi maste alla
strava efter att vara PIONJARER péa den langa vEH&RED.

35) Veckans Rotary Foundation-tartkandlar om att ge en storre gava till Rotary
Foundations Arliga programfond.

Tom and Fran Bayless of Ohio ar hangivna for Rotaty stdder Foundation pa manga
satt. Tom gjorde sin fru, Fran, till Paul HarridIbe for att fira att de fick sitt férsta barn.
Deras barn blev Paul Harris Fellows pa sarskildeléedagar. Efter en hjartoperation
beslot Tom and Fran att bli major donors till Foatnoh for att fira hennes tillfrisknande.
Fran sa: Det vi kan gora, det bor vi gora. . . §argransen for var gard?”

Det vi investerar i tid, begavning och ekonomisésurser ar en investering for att gora
varlden till en sakrare och halsosammare platgdéa barn och barnbarn.

36) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar omaljididr volontéartjanst.

Rotarianen dr Charles Erickson reste fran Nebrdsia till Zambia for att ge lakarvard
pa ett barnhem. Dr Erickson sponsrades av rotaloidr i bada landerna och utforde
matningar av hemoglobin varden i blodet pa 30 tligdbsa. Kostrad gavs till
patienterna pa halsovardsmottagningen péa ortewidcillman utbildning om
halsofragor. Under sin manadslanga vistelse iddgtitkson ett program for
malariakontroll som tog itu med traktens storstsd@roblem. Genom dmsesidigt
samarbete har varden och de utlandska sponsorkhdbédat ett solitt partnerskap och
hoppas genomfora manga fler projekt i framtidemur &vgor jag hur mycket jag ska ge
nu? -Varje rotarian, varje ar!
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37) Veckans Rotary Foundation-tanke: Arch C. Klumgainhelgjuten medborgare.

Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om att édvBlelt och Fullvardigt Liv, som
grundaren av var Foundation Arch C. Klumph visdr.vara arkiv:Arch hade en stark
karlek till musik. Vid 18 ars alder borjade haretoflojt, och tre ar senare fick han en
plats i Cleveland Symphony Orchestra. Han speiadkestern i 14 ar och var hela livet
dess sponsor. "Mitt hjarta &r i musiken och muvhd i affarslivet”, sa hanArch
balanserade sin karlek till musik och teater médadiarsmassiga yrkesliv och hade
vittgaende drommar bortom Cleveland till varldssrermed iogonfallande framgang.
En av hans drommar var Rotary Foundation. Din gdiviaotary Foundation haller Arch
C. Klumphs drom levande och férverkligar drommas htdnga manniskor varlden runt
som behdver var hjalp.

38) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar onkedfeav ett studiegruppsutbyte
(GSE).

For Stephen Rajamani, forsakringsmaklare i Tamilaavinsen, Indien andrade
erfarenheten av GSE livet. Rajamani reste urspigergtill Brasilien for att lara sig om
kultren och livsstilen och studera forsakringsfdidrdden dar. Hans team besdkte manga
foretag, utbildningsinstitutioner och myndighet&fad Rajamani insag ar att manniskor
ar lika overallt i hela varlden, frAn de borgmastach dignitarer som halsade varmt
valkommen till de vardfamiljer som 6ste varme oahitanke dver teamets medlemmar.
Efter att ha kommit hem blev Rajamani medlem ingklubben i Manapparai och visade
sin tacksamhet mot Rotary Foundation genom agdolil Harris Fellow under sitt forsta
ar. Varje rotarian, varje ar- Var en del av det. Ge din arliga gava idag.

39) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar onoPtlis Partners.

Ar 1995 utvecklades ett andra underprogram tilidRius, ndmligen PolioPlus Partners,
for att ge rotarianerna majlighet att bidra dirgkiprojekt som medrotarianer anmalt,
projekt for polioutrotning i lander som ar poliogEmiska, lander som viruset fors in till,
och hogrisklander. Partnersprogrammet later ratariza vélja ett projekt eller land som
intresserar dem mest fran PolioPlus Partners ltisia Open Projects List som finns pa
avdelningen for polio pa Rl:s webplats. Over 4goniér USD har tillskjutits till Gver

600 projekt sedan dess.

Det finns fortfarande nagot betydelsefullt, angetaurh aktuellt behov idag. Overvag
att ge ditt stod till vara medrotarianer.
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40) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar oragiha dorrar for behdvande.

Ett matchande bidrag fran Rotary Foundation pa@BWSD hjalpte rotaryklubbarna i
Istanbul-Findikli, Turkiet och East Salem, Oregf§A kopa sex ljudisolerade bas och
utrustning for att spela in bocker fran Istanbuds/&it-bibliotek. Bocker pa cd och mp3
ger blinda bibliotekslanare storre tillgang tilsking och studier och hjalper till att
forbattra laskunnigheten i Turkiet. Genom gavibiRotary Foundation blir rotarianerna
partner i att 6ppna dorrar for behévande.

41) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om akrmsom varit
ambassadorsstipendiater.

Fyra alumner som reste fran USA for att studeraeri®s Aires, Argentina har skapat
Project Patagonia, som ger utbildningsstod tillls&km. Alumnerna bygger upp ett
multimediabibliotek for att mota utbildningsbehod pade kort och lang sikt vid tva
skolor for elever fran laginkomstfamiljer pa Argiats landsbygd. De forser ockséa
skolorna med materiel och livsmedel. Ambassad@esstliaterna representerar de allra
basta till intellekt och karaktar och de ar fraratidtarianer.Varje rotarian, varje ar—
tank allt vad vi kan dstadkomma idag och i morgovervag att bjuda in ortens Rotary
Foundation-alumner att bli medlemmar i din rotamdd.

42) Veckans Rotary Foundation-tanke ar aktuelltrosatser for polioutrotning 2007.

2007 sag fortsatt anvandning av nya redskap oatkling av ny taktik som ledde till
reducerat antal poliofall och hejdade importerdigwirus i 22 aterinfekterade lander.
Det finns nya forsékringar om engagemang fran lémigelare och ett nytt Case for
Completing Polio Eradication, men det globala patiiotningsinitiativet star infor ett
betydande finansieringsbehov. Vi behover rotariaagihallande engagemang eller
ocksa blir det ingen utrotning av polio. Ditt stédlivsviktigt for att slutfora jobbet!

Var gava till varlden blir utrotandet av polio!
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43) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar orfoedndra och radda liv.

Har du tankt pa att din gava till Rotary Foundatiam betyda skillnaden mellan liv och
dod? Rotary Foundations projket med matchande bidradnjédpt till att ge Malawi
Children’s Village (MCV) allt fran rent vatten, math medicin till filtar, symaskiner och
en vaderkvarn. Rotaryklubben i Canandaigua, Nevk Yd6A och Chakunga Sibale,
forestandare for MCV, grundade programmet 1997dmttstods lokalt av rotaryklubben
i Limbe. ” MCV har haft en mycket stor effekt féit indra barnens lidande i mitt land”,
sager Sibale. Rotarianernas gavor till det h&jegtet har bokstavligen betytt skillnaden
mellan liv och dod for manga av barnen i MCV-prograet.

44) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar orhwata for Foundation.

"Jag blev en sann rotarian. Det var den dar G$&raarheten. Det var ett avgérande
dgonblick. Jag kom hem och insag att Foundatiomiarform av valgérenhet och att
jag maste Overtyga andra om att den borde bli deriesa.”

Besoket pa en provisorisk skola under ett studigggutbyte i Sydafrika hjalpte till att
forandra rotarianen John Tomalson fran Kanada. |&tae sig att undervisning i

grunden handlar om karleken till att undervisa; lEade sig ocksa vad det betyder att
vara rotarian. Som sitt GSE-teams ledare var bdarr en engagerad rotarian men vad
han sag i Sydafrika gjorde honom till inte barari@n utan ocksa till foresprakare for
Rotary Foundation. Han fick en forstahandsbildRavary Foundations program och hur
de inverkar pa varlden. Genom Johns insatseratanyklubben i Bolton, ONT, Kanada
har den provisoriska skolan han besokte nu fathgitia av tva matchande bidrag. Under
tiden agnar sig John ivrigt at att beratta for alla Rotary Foundation och varfdarje
rotarian, varje arar hans form av valgorenhet.

45) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar om Matde bidrag.

Rotaryklubbar i Honduras och Pennsylvania, USA Ipiaitners om att motta ett
matchande bidrag till 6gon- och synhélsovard férdwande i Honduras. Under ett 10-
dagars uppdrag arbetade rotarianer fran bada kinatiar att ge olika slags service med
syn och dgon vid mottagningar pa skolor och i gskap. Over 1 200 personer
undersoktes och 600 fick glasdgon utprovade. Eal icke-statlig organisation ska
fortsatta forse behdvande med glasdgon och lakdme&debattrad syn kan dversattas till
forbattrade majligheter till utbildning och arbeteh bidrar starkt till hogre livskvalitet.
Att vara rotarian innebar att ge av var tid, talmoch ekonomiska resurser. Vill du gora
den personliga uppoffringen for att ge andra etr&div?
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46) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar ontinaeitde bidrag och hur ett projekt
forde med sig rent vatten och hopp om en ljusanatid.

Matchande bidrag bistar rotaryklubbar och distirikit genomféra humanitara projekt
med klubbar i andra lander. Nyligen gjorde ettahande bidrag fran Foundation det
mojligt for rotarianer i Indien att ge 36 manudilainnar till lantliga byar i delstaten
Andhra Pradesh dar det rader extrem brist pa vafitgang till rent vatten forhojer
livskvaliteten for invanarna i byarna genom atipeétill att forebygga sjukdomar och
lindra fattigdom. Varje rotarian, varje projekthocarje gava gor skillnad varije ar.

47) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar onPgrenanenta fonden.

Nar vi reflekterar 6ver vara personliga egendoncdr aet arv vi vill lamna efter oss, har
vi da tankt pa hur mycket vi har rad att ge baBt9relseledamoten Louis Piconi delar
med sig av féljande these inspirerande tankar: 4Rarer idag lamnar ett arv till
varldens barn nar vi, Rotary, ansluter oss tilav@artner i varlden i en hylining till att
polio certifieras vara utrotad ur varlden. Viktigan s@, och jag menar just viktigare, ar
att rotarianerna idag och i morgon har tillfallelamna ett eget arv av att ‘géra gott i
varlden’ for framtida utbildningsprogram och huntara serviceprogram. Vagar vi
dromma att rotarianer i dag inte bara gor devéha att ge en arlig gava vart och
vartenda ar, utan lamnar en procentandel av sindege eller ett betydande
engangsbelopp i gava till Rotary Foundations Peemtanfond? Det borde vara en drom,
ett mal och en realitet for alla rotarianer. Vhbeer bara titta pa och se och kanna och
réra vid de fantastiska program och projekt vi kamerligt fulbordar for att hjalpa
varlden lara kanna ett humanare samhalle och ea frestlig vérld.”

48) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar ommidesle distriktsbidrag.

En ordbok kanske inte ar forstahandsvalet for spéada lasning, men for manga
skolelever ar det nyckeln till en varld full av sppéinde information. Med hjalp av
forenklade distriktsbidrag delade rotaryklubbaydwistra Florida, USA ut ordbdcker till
alla tredjeklassare i distrikt 6960. Klubbar i hetalden anvander de har bidragen for att
stodja kortfristiga humanitéra projekt i sina satidm

En klubb, ett bidrag, en rotarian kan tdnda forandrett barns égon.
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49) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar oropol

Malet att utrota polio forblir svarfangat, med jaltht fyra lander polio-endemiska. De
senaste aren har en del i det vetenskapliga saeiflyftifram en svar fraga: Kan varlden
utrota polio, eller bor vi nja oss med att begadsiskdomen?

Enligt en artikel av forskare vid Harvard skullet 8& langt mer kostsamt att kontrollera
sjukdomen an att utrota den. Utvecklingslandermasiara 6ver 1 miljard USD om aret
genom att utrota sjukdomen, medan ett byte tikamtrollstrategi skulle déma 10
miljoner barn att fa polio bara under de nastkonuhea40 aren.

Vi far inte slappa visionen om en poliofri varldsikte. Vi maste slutféra vart arbete och
halla vart |6fte till barnen i varlden.

50) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar orepaihsra ambassadoérsstipendiater.

"Jag ar overtygad om att jag visar mitt engagenfé@n@otarys ideal — framjar fred och
kulturell tolerans — genom det arbete jag gérAlissa Nicole Creamer

Som Rotary Foundations ambassaddrsstipendiat fiskaNicole Creamer pa nara hall
se hur manniskor aterhamtar sig fran krigets hégimi. Medan hon studerade

produktion av dokumentéarfilm i Spanien deltog hetiprojekt som stéddes av 60 spaska
rotaryklubbar for att finansiera rehabilitering lzarn som rakat ut for landminor. Néastan
dagligen i tre manader besokte Creamer tva andaamarn pa ett ortssjukhus. Hon
larde kanna deras livshistoria och nu berattardeonfor varlden genom en dokumentér
hon spelar in.

Genom att sponsra och vara vardar for ambassagh@rsdiater ger rotarianerna varlden
hopp om framtiden.
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51) Veckans Rotary Foundation-tanke handlar orsahd&lunger och humanitetsbidrag
(3H).

Den kallas Paul Harris Memorial Road, en 800 midteg gangvag av betong som lagar
att byborna i Nabapally, Indien inte blir isoleradweder regnperioden. Den &r ocksa ett
av de manga infrastrukturprojekt som stods av éts& hunger och humanitetsbidrag
(3H) som fatt ett horn av landsbygden i Indierbédimstra. Bidraget som sponsras av
rotaryklubbarna Calcutta Metropolitan, Indien ockdtine Hat, Alberta, Kanada har
givit stod at skolor, mikrolan, brunnar, toaletbeh en vardcentral for flera
lokalsamhallen.

Vagen ar inte bara en vag ut ur isoleringen, deamarag till en ljusare framtid — tack
vare Rotary.

52) VeckandRotary Foundation-tanke handlar om Service Above Self.

Plagad av hungersnod kampar den fattigdomsdrabimtamen Niger for att ge sina
medborgare mat for dagen. Men rotarianer som ErctieSally Montagne, fran Arizona,
USA, hjalper till att bryta den onda cirkeln av lgen och ihallande fattigdom. Under en
planeringsresa till Niger med ett bidrag for vokmiginst, sdg paret Montagne med egna
dgon hur Rotary Foundations humanitara insatseijesttiallbara projekt dar.

"Rotary Foundation &r vart valda redskap for att jiggora for vanliga rotarianer att
astadkomma varaktig skillnad i livet for tusentaybor i Afrika.”
Ernie och Sally Montagne



