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Apêndice 10 
Encontros Distritais de Treinamento

A tabela abaixo relaciona os encontros distritais de treinamento realizados anualmente, inclusive 
cronogramas, tópicos, convocadores, participantes e materias de apoio.

Evento / Horário Tópicos

Convocador/
Organizador/
Participantes Materiais

Seminário de 
treinamento de 
governadores 
eleitos (GETS)
Agosto - 
Dezembro em 
conjunção com 
os institutos 
Rotary

Atribuições e responsa-•	
bilidades
Organização do distrito•	
Desenvolvimento e re-•	
tenção do quadro social
Treinamento de líderes•	
Fundação Rotária•	
Requisitos administrati-•	
vos do RI
Prévia da assembléia •	
internacional

Convocador:  
Diretor ou último 
ex-diretor do RI

Participantes: 
Governadores  
eleitos

Para líderes:  
Guia para Líderes do 
Seminário de Treinamento 
de Governadores Eleitos

Para participantes: 
Manual de Treinamento 
do Governador de Distrito 
(233‑PT)

Assembléia  
internacional
Até 15 de feve-
reiro

Desenvolvimento e re-•	
tenção do quadro social
Projetos de prestação de •	
serviços
Fundação Rotária•	
Requisitos administrati-•	
vos do RI
Lema anual do RI e ênfa-•	
ses presidenciais

Convocadores: 
Presidente do RI e 
presidente eleito 
do RI

Organizador: 
Moderador

Participantes: 
Governadores  
eleitos

Para líderes:
Guia para Líderes da 
Assembléia internacional

Para participantes:
Apostila do Governador 
Eleito

Seminário de 
Treinamento da 
Equipe Distrital
Fevereiro

Apresentação do lema  •	
do RI
Administração do dis-•	
trito
Atribuições e  •	
responsabilidades
Plano de Liderança de •	
Clube 
Recursos•	
Planejamento anual e de  •	
longo prazo
Comunicação•	

Convocador:
Governador eleito

Organizador:
Comissão distrital 
de capacitação

Participantes:
Governadores as-
sistentes entrantes, 
presidentes e mem-
bros entrantes de 
comissão distrital

Para líderes:
Seminário de Treinamento 
da Equipe Distrital — Guia 
para Líderes (247-PT)

Para participantes:
Manual de Treinamento dos 
Governadores Assistentes 
(244‑PT) 

Manual das Comissões  
Distritais (249-PT) 
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Evento / Horário Tópicos

Convocador/
Organizador/
Participantes Materiais

Seminário de 
Treinamento 
de Presidentes 
Eleitos de Clube 
(PETS) 
Março

Apresentação do lema  •	
do RI
Atribuições e  •	
responsabilidades 
Definição das metas de •	
clube
Seleção e preparação de •	
líderes de clube
Administração de clube•	
Desenvolvimento do  •	
quadro social
Projetos de prestação de •	
serviços
Fundação Rotária•	
Relações públicas•	
Recursos•	
Planejamento anual e de  •	
longo prazo 

Convocador:
Governador eleito

Organizador:
Comissão distrital 
de capacitação

Participantes:
Presidentes eleitos 
de clube

Para líderes:
Seminário de Treinamento 
de Presidentes Eleitos — 
Guia para Líderes (243-PT) 

Para participantes:
Manual do Presidente de 
Clube (222-PT) 

Assembléia  
Distrital
Abril ou maio  
(de preferência 
após o PETS)

Lema do RI•	
Atribuições e  •	
responsabilidades
Normas e procedimentos•	
Seleção e treinamento da •	
equipe distrital
Planejamento anual e de  •	
longo prazo
Recursos•	
Estudos de caso•	
Trabalho em equipe: •	
Conclusão do processo 
de estabelecimento de 
metas
Resolução de problemas•	

Convocador:
Governador eleito

Organizador:
Comissão distrital 
de capacitação

Participantes:
Líderes de clube e 
presidentes de co-
missões de clube

Para líderes:
Guia para Líderes da  
Assembléia Distrital 
(828-PT) 

Para participantes:
Manual do Presidente de 
Clube (222-PT)
Manual do Secretário de 
Clube (229-PT) (inclui seção 
para o tesoureiro de clube) 
Manual das Comissões de 
Clube:
 � Administração do Clube  
(226A-PT)

 � Desenvolvimento do  
Quadro Social (226B-PT)

 � Relações Públicas 
(226C-PT)

 � Projetos de Prestação de 
Serviços (226D-PT)

 � Fundação Rotária 
(226E-PT) 
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Evento / Horário Tópicos

Convocador/
Organizador/
Participantes Materiais

Seminário  
Distrital do  
Quadro Social 
Anualmente (de 
preferência em 
seguida à assem-
bléia distrital)

Panorama sobre desen-•	
volvimento do quadro 
social 
Retenção de sócios•	
Recrutamento de sócios•	
Fundação de novos •	
clubes
Atribuições e  •	
responsabilidades
Recursos •	

Convocador:
Governador eleito

Organizador:
Membros da co-
missão distrital de 
desenvolvimento do 
quadro social

Participantes: 
Líderes entrantes 
de clube e distrito 
com funções rela-
cionadas ao quadro 
social, governadores 
assistentes e outros 
rotarianos interes-
sados

Para líderes:
Seminário Distrital do 
Quadro Social — Guia para 
Líderes (242-PT) 

Para participantes:
Definido pelo distrito

Seminário  
Distrital de  
Capacitação
Imediatamente 
antes ou depois 
da conferência 
distrital

Técnicas de liderança e  •	
motivação
Oportunidades de  •	
liderança
Encontros distritais•	
Projetos rotários  •	
internacionais
Programas do RI e da •	
Fundação (sessão  
eletiva)

Convocador:
Governador do 
distrito

Organizador:
Comissão distrital 
de capacitação

Participantes:
Ex ou atuais presi-
dentes de clube e  
outros líderes de  
clube que serviram 
por três anos ou 
mais 

Para líderes:
Seminário Distrital de 
Capacitação — Guia para 
Líderes (248-PT) 

Para participantes:
Definido pelo distrito

Treinamento  
Distrital para 
Líderes do  
Rotaract
Após as eleições  
do clube e antes 
de 30 de junho

Definido pelo distrito,  •	
podendo incluir:
Atribuições e responsa•	
bilidades
Atividades de prestação •	
de serviços 
Desenvolvimento do •	
quadro social e retenção 
de sócios

Convocador:
Governador do 
distrito

Organizador:
Representante  
distrital do Rotaract

Participantes:
Rotaractianos,  
rotarianos e  
não-rotarianos

Guia para Líderes Distritais 
do Rotaract (Apenas na 
web)



MANUAL DE TRE INAMENTO DO GOVERNADOR DE DISTRITO4.12

Evento / Horário Tópicos

Convocador/
Organizador/
Participantes Materiais

Treinamento 
para Capacitação 
de Líderes 
Data definida 
pelo clube

Habilidades de  •	
comunicação 
Estilos de liderança •	
Como liderar e motivar  •	
voluntários
Aconselhamento •	
Gerenciamento de tempo•	
Definição de metas e res-•	
ponsabilidade financeira 
Planejamento estratégico •	
Padrões éticos (Prova •	
Quádrupla) 
Obtenção de consenso•	
Trabalho em equipe •	

Organizador:
Instrutor do clube, 
presidente do clube, 
governador assis-
tente e/ou comissão 
distrital de capaci-
tação 

Participantes: 
Todos os rotarianos

O clube ou o distrito deve 
desenvolver materiais 
adequados a suas caracterís-
ticas.

Seminário  
Distrital da  
Fundação  
Rotária 
Julho a novembro

Programas da Fundação •	
Rotária
Estabelecimento das •	
metas relacionadas à 
Fundação e estratégias 
para seu alcance
Responsabilidades das •	
comissões de clube da 
Fundação Rotária
Uso do Fundo Distrital •	
de Utilização Controlada 
(FDUC)
Outros tópicos, depen-•	
dendo das necessidades 
do distrito

Convocador:
Governador do 
distrito

Organizador:
Comissão distrital 
da Fundação Rotária 

Participantes: 
Líderes de clube, 
membros de comis-
sões da Fundação 
Rotária e outros 
rotarianos interessa-
dos no assunto

Para os líderes:
Manual do Seminário 
Distrital da Fundação 
Rotária (438-PT) 

Para participantes:
Definido pelo distrito

Conferência  
distrital
Qualquer data, 
com exceção da 
mesma época do 
instituto Rotary 
zonal ou dentro 
de oito dias antes 
ou após a con-
venção do RI

Assuntos do RI e do  •	
distrito 
Programas do RI e da •	
Fundação Rotária
Reconhecimento de  •	
clubes e atividades dis-
tritais bem-sucedidas

Convocador:
Governador do 
distrito 

Organizador:
Comissão distrital 
de capacitação

Participantes:
Todos os rotarianos 
do distrito

Para os líderes:
Manual para a Conferência 
Distrital (800-PT)


