
Programa de Capacitação do Instrutor Distrital 
 

Para ajudar no planejamento e na condução de treinamentos dedicados a 
aumentar a eficácia de Rotary Clubs 

 
 

Início Fim  Duração  Capacitação dos Líderes de Treinamento 

   
30 min 

 
Inscrição 

   
15 min 

 
Sessão plenária de abertura 

Discurso de abertura 
 

   
45 min 

 
Sessão 1 

Atribuições e Responsabilidades 
   

45 min 
 

Sessão 2 
Ciclo Recomendado para Treinamento de Líderes 

   
15 min 

 
Intervalo 

   
60 min 

 
Sessão 3 
Parte I 

Planejamento de Treinamentos 
   

60 min 
 

Refeição 

   
60 min 

 
Sessão 3  
Parte II 

Planejamento de Treinamentos 
   

15 min 
 

Avaliação 

 
Com base em programação de 5 horas e 45 minutos. Se for conduzir a sessão 4, poderá 
aumentar a duração do seminário ou condensar as sessões de acordo com as 
necessidades dos participantes. 

 
   

1 dia 
 

Sessão 4 - Opcional 
 Capacitação dos Líderes de Treinamento 
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