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La disposizione dell’aula può favorire le discussioni di gruppo e la creazione di squadre. Allestite l’aula nel modo più adatto agli 
obiettivi formativi, al numero di partecipanti, al contenuto del programma e del materiale visivo, nonché al materiale e agli ausili 
didattici che userete.  
 
Classe  
Una classe di solito può accogliere da 10 a 150 persone e 
consente di svolgere esercizi di gruppo. Tuttavia, questa confi 
gurazione richiede molto spazio e si usa principalmente per 
lezioni, presentazioni o dimostrazioni.  
 

 

 

Forma a “U”  
Questa disposizione, adatta ad accogliere comodamente fino a 
30 persone, è più informale. Consente ai partecipanti di 
prendere appunti e partecipare alle discussioni di gruppo, 
stimolando un maggiore coinvolgimento attivo. Inoltre, 
permette all’istruttore di muoversi liberamente tra i 
partecipanti. Viene consigliata per le discussioni facilitate.  
  

 

Tavola rotonda  
La possibilità di utilizzare questa opzione dipende dalle 
dimensioni della stanza e dal numero di tavoli disponibili. È 
adatta per le sessioni introduttive che richiedono 
un’interazione di gruppo ed esercizi di brainstorming, ma si 
può usare anche quando la stessa stanza serve sia per le 
sessioni plenarie, sia per le discussioni in piccoli gruppi.  
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Conferenza/Quadrato chiuso  
Questa disposizione incoraggia i dibattiti di gruppo con meno 
di 30 partecipanti, consentendo a tutti di instaurare un 
contatto visivo con gli altri durante le attività.  
 

 

 

Teatro 
Si presta per le lezioni a una platea numerosa o le sessioni 
plenarie cui partecipano 150 o più persone. Inoltre, è ideale 
per le riunioni e le sessioni che prevedono l’intervento di più 
oratori, dato che focalizza l’attenzione sulla parte anteriore 
della sala.  
 

 

 

Semicerchio  
Questa soluzione è perfetta per le riunioni didattiche o di 
discussione fino a 50 partecipanti, in cui non si devono 
necessariamente prendere appunti. Consente ai presenti di 
sedersi in fondo alla stanza per avere linee di visuale migliori 
ed essere maggiormente coinvolti nelle attività didattiche.  
 

 

 

 


