Liste des Echanges amicaux du Rotary

Présentation

Mise & jour chaque trimestre, la liste des Echanges amicaux du Rotary (RFE) vise & promouvoir les
offres d’échanges des districts dans leur région et a trouver des partenaires. Les coordonnés des
districts listés sont disponibles dans la liste des responsables Echanges amicaux de district.

Pour faire paraitre votre annonce dans la prochaine liste des Echanges amicaux du Rotary, contacter
friendshipexchange@rotary.org ou consulter www.rotary.orqg.

Australie, District 9650

Description

Le district 9650, situé en Nouvelle Galles du
Sud, s’étend de la cote pacifique jusqu’a 500
km vers les plaines de l'ouest et en bordure
des terres arides de 'outback et de la
Cordillere australienne (Great Dividing Range).
Plages spectaculaires, estuaires, villes
dynamiques, le tout bénéficiant du meilleur
climat d’Australie. Les foréts tropicales du
Gondwana sont inscrites sur la Liste du
patrimoine mondial de 'TUNESCO.

Villes principales :

Armidale, ville universitaire ; Tamworth,
capitale « country et western» de I'Australie ;
Gunnedah, capitale du koala ; et Lightening
Ridge, a I'extrémité occidentale du district, le
principal filon des fameuses opales noires.
Diversité economique et des paysages Sur la
cOte, le tourisme est la principale ressource
économique avec ses activités de péche et de
randonnées nature. Les paturages des
plateaux permettent I'élevage bovin, porcin et
ovin pour leur laine. Plus a I'ouest, dans les
plaines noires, les plantations de coton ont
remplacé les troupeaux et le blé. Le charbon,
I'or, la diatomite, I'opale et le saphir sont parmi
les ressources minieres du district. Les
Rotariens de notre district sont trés chaleureux
et impliqués depuis 1983 dans les Echanges
amicaux grace auxquels nous avons pu
accuelllir des Rotariens de 25 districts en
attendant les autres !

Types d’échanges préféres

Individuels. Echanges d’équipe.
Professionnels.

Autres informations

Nous préférons des échanges avec des
districts d’Amérique du Sud et d’Europe, y
compris le Royaume Uni. Nous préférons les
échanges en équipes et désirons les réaliser
autour des conventions du R.I. afin d’accueillir
des congressistes allant a la convention. Notre
préférence se porte sur des équipes de 6 a 12
couples pouvant éventuellement comporter
des Rotariens non accompagneés et selon
accord, pour une durée optimale de 16 ou 17
jours.

Site Internet du district

www.d9650.rotarnet.com.au

Australie, district 9700

Description

Situé prés de Sydney, le district 9700 est a la
porte d’'une région riche et productive, avec
une économie reposant sur I'élevage de
moutons et de bovins, la production laitiere et
de mohair, les vergers, la laine, les jardins
maraichers, les récoltes céréalieres, I'industrie
vinicole, I'exploitation forestiére et l'industrie
miniére. L'industrie, le commerce et I'éducation
ont un réle important dans le district. Les
touristes pourront aussi profiter d’'une culture et
histoire riches ainsi que d’'un paysage local
magnifique. Le district a 42 clubs et 1 200
membres.
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Types d’échanges préférés

En équipe.

Pays ou régions d’échanges préférés
Afrique, Europe, Amérique du Nord
Site internet du district
http://rotarnet.com.au/users/9/9700Dist

Australie, district 9790

Description

Le district 9790 comporte 60 clubs, prés de

1 870 Rotariens et englobe quelques uns des
plus beaux paysages de I'Australie et des
attractions pour satisfaire tous nos visiteurs
étrangers. Le district couvre une partie de
Melbourne, le bassin de la riviere Goulburn, les
zones des mines d’or de 1850, les monts
anciens de la Cordillére Australienne d’ou
dévalent des torrents d’eau fraiche.

Au nord et au nord-ouest, a une cinquantaine
de kilométres de Melbourne, les Rotary clubs
de Riddells Creek, de Romsey, de Southern
Mitchell (Kilmore), de Sunbury et de Whittlesea
font preuve d’un grand dynamisme. La région
se compose de zones agricoles pour I'élevage
et les produits laitiers et de zones attirant les
amateurs de péche a la ligne.

Les montagnes Macedon Ranges offrent des
paysages magnifiques de collines escarpées et
de zones vierges qui contrastent avec la
beauté organisée des parcs, des jardins et des
maisons historiques. Plus au Nord (dans l'est
de I'état et au sud de la Nouvelle Galles du
Sud) se situe sGrement un des plus beaux
endroits du district 9790, avec des villes aux
caractéeres uniques et d’excellents Rotary
clubs. Les paysages sont plus variés :
montagnes, rivieres et activités nautiques sont
prépondérants.

Les villes jumelles de Wodonga et d’Albury
sont bien connues des voyageurs se rendant
de Melbourne a Sydney par l'intérieur du pays.
Elles sont le point d’entrée de la merveilleuse

région de Murray et ses magnifiques
paysages. Point de départ idéal pour les
amateurs de sports de riviere ou de ski dans
les Alpes proches, cette région héberge les
dynamiques Rotary clubs d’Albury, d’Albury
Hume, d’Albury North, d’Albury West, de
Bellbridge Lake Hume, de Belvoir Wodonga,
de Lavington, de Wodonga et de Fodonga
West.

Types d’échanges préférés
En équipe
Autres informations

Nos préférences vont vers des échanges de 12
a 14 jours pour des équipes de 5 a 6 couples.
Pour la réussite de I'échange, il est préférable
d’avoir une certaine connaissance de I'anglais.

Site Internet du district
www.rotary9790.org.au

Brésil, district 4420

Description

Le district 4420, un des plus importants au
monde, englobe la ville de Sao Paulo, la
meétropole de Sao Bernardo, Santo Andre ainsi
que certaines des plus belles plages de I'Etat
de Sao Paulo. Vous pourrez visitez des foires
internationales, de nombreux museées et
profitez de nombreuses activités culturelles
ainsi que la derniere course de la saison du
championnat de Formule 1.

Types d’échanges préférés
Echanges d’équipe. Professionnel.
Autres informations

Nous préférons des échanges avec trois ou six
couples au maximum (appartenant a toutes
professions). Nous effectuerons notre visite
'année suivante. Les Rotariens locaux ne
prendront pas en charge les dépenses
personnelles des visiteurs.
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Site internet du district

www.rotary4420.com.br/2008-
09/inicial/default.asp

Brésil, district 4440

Site Internet du district
www.rotary4480.com.br

Brésil, district 4510

Description

Le district 4440 englobe I'Etat de Mato Grosso,
situé au centre-ouest du pays. La région
comprend trois écosystemes uniques : la
jungle amazonienne, les marais et la savane.
La production céréaliere et de viande, le
tourisme et les industries environnementales
sont trés importants dans la région. Vous y
trouverez aussi de belles plages, du sport
extréme et une histoire riche.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel
Pays ou régions d’échanges préférés
Europe, Amérique du Nord, Amérique du Sud
& Caraibes

Autres informations

Le district 4440 souhaite effectuer des
échanges avec des districts d’Amérique
centrale et de la partie ouest de 'Amérique
latine dont le nord de I'Argentine et du Chili, et
le sud du Pérou, du Paraguay et de la Bolivie.

Site internet du district
www.distrito4440.com.br

Brésil, district 4480

Description

Le district 4510 est un paradis écologique qui
se situe juste a I'ouest de Sao Paulo, la ville la
plus développée du pays. On y trouve de
nombreuses villes de taille moyenne, calmes,
sdres et ou il fait bon vivre. Nous disposons
d’excellents moyens de transports pour ceux
gui souhaiteraient prolonger leur s€jour pour
visiter Rio de Janeiro et les chutes d’lguacu —
deux des principales attractions du pays.

Types d’échanges préférés
En équipe.

Site Internet du district
www.rotary4510.0org

Brésil, district 4530

Description

Nous avons eu la chance de participer a 10
échanges dans le monde et sommes préts a
en accueillir d'autres.

Autres informations

Le district 4480 souhaite particulierement
réaliser un échange avec des Rotariens
finlandais.

Description

Le district 4530 est situé dans le centre est du
pays qui englobe de grandes villes dont la
capitale Brasilia ainsi que deux autres Etats :
Goiés et Tocantins dont les capitales sont
Goiania et Palmas. Le district 4740 comprend
60 clubs et prés de 1 202 Rotariens. Brasilia a
ete fondée le 21 avril 1960 et est bien connue
pour ses ceuvres architecturales et
contemporaines d’Oscar Niemeyer et Lucio
Costa : la cathédrale, le théatre national,
I'ltamaraty (le ministére des affaires
étrangeres), les palais de Planalto et Alvorada
et ’Assemblée nationale.

Inscrite au mondial de 'TUNESCO, Brasilia a le
niveau de vie et le revenu par habitant le plus
élevé du pays. Vous pourrez également
assister a d'importantes manifestations
sportives et sociales qui se tiennent chaque
année dont un festival du film, la foire locale,
des concerts, des festivals de théatre et des
événements sportifs.
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Vous y trouverez des villes trés prospeéres et
modernes comme Goiania, Palmas et Anapolis
ou I'agriculture et I'élevage sont en plein essor.
Vous pourrez aussi visiter des sites historiques
comme Pirendpolis et Goias Velho, inscrits au
patrimoine mondial de TUNESCO.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires.

Pays ou régions d’échanges préférés
Asie, Europe, Amérique du Nord, Amérique
Latine et les iles Caraibes.

Brésil, District 4600

Description

Situé au sud-est du Brésil, la plus grande
partie du district 4600 se situe dans la partie
sud de la vallée du fleuve Paraiba, pres de
deux grandes métropoles : Sao Paulo (19,6
millions d’habitants) et Rio de Janeiro (11,9
millions d’habitants) et englobe aussi de
multiples régions cétieres. Les plus grandes
villes du district sont Sao Jose dos Campos
(611 000 habitants) et Volta Redonda (pres de
260 000 habitants).Au 1°" janvier 2008, il
comportait 68 clubs et 1324 membres.

Notre district est situé dans le centre
économique et industriel du Brésil, de part et
d’autre de la Via Dutra, I'axe autoroutier le plus
important du pays. Entreprises présentes dans
la région de Sao Jose dos Campos/Taubate:
Embraer, General Motors, Johnson & Johnson,
LG, Monsanto, Nestlé, Panasonic et Petrobras.

Entreprises présentes dans la région Volta
Redonda: la Companhia Siderurgica Nacional-
CSN, plus grande aciérie d’Amérigue du sud;
Dupont, Eletronuclear, Guardian Glass Brazil,
Michelin, Peugeot-Citroén, St. Gobain,
Volkswagen et Votoraco.

Il existe aussi de nombreuses sociétés
agroalimentaires. L'industrie du café, point
d’intérét pour beaucoup de visiteurs, démarra
dans la région de Sul Fluminense au XIX®

siecle. Apres I'épuisement du sol, I'industrie a
par la suite quitté la région et I'on célébre
chaque année ses heures glorieuses a travers
un programme touristiqgue appelé le Cycle du
cafeé.

Le district comporte aussi de nombreux sites
culturels et historiques. La basilique Nova de
Nossa Senhora Aparecida qui se situe a
Aparecida (Sao Paolo) est I'une des plus
grandes cathédrales catholiques du monde. Le
parc national d’ltatiaia est lui le premier parc
crée dans le pays et se situe dans la région de
Rio de Janeiro. De nombreuses stations
balnéaires, dans ces sites et ailleurs,
proposent des activités de loisirs nombreuses
et variées.

Site internet du district
www.distrito4600.0rqg.br

Brésil, District 4660

Description

Situé a seulement 40 km de I'aéroport, notre
ville principale, Santo Angelo, dispose d’'une
université offrant plusieurs cours de haut
niveau dont des programmes de second cycle.
Nous avons aussi d’excellents établissements
primaires et secondaires. Le musée Church
Historical et un site archéologique de 300 ans
sont aussi tout proches. En avril, pres de

70 000 personnes participent a la grande foire
nationale du mais ou des centaines
d’entreprises exposent leurs produits.

Notre ville est située a environ 80 km de
I'Argentine et a 400 km de I'Uruguay. , Les
températures varient entre 8 et 20°C en hiver,
et entre 20 et 35°C en été.

Types d’échanges préférés
Individuel. Echanges d’équipe.
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérique du Nord, Amérique du Sud
et Caraibes.
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Brésil, district 4670

Description

Le district 4670 est situé dans la partie sud du
Brésil et englobe plages, zones montagneuses
et une partie de la capitale de I'Etat du Rio
Grande do Sul. C’est une des régions les plus
touristiques et industrielles du Breésil,
accueillant quelques-unes des plus
importantes entreprises nationales. La zone
offre aussi une tres grande diversité culturelle
de par les origines variées de ses habitants
(italiens, allemands mais aussi polonais,
espagnols, portugais, japonais, perses et
arabes). Les activités y sont nombreuses :
Forum social mondial de Porto Alegre, festival
de théatre, biennale des artistes du Mercosud,
festival du film d’Amérique latine de Gramado,
football, traditions et musiques.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires

Pays ou régions d’échanges préférés
Afrique; Asie; Europe; Amérique Latine &
Caraibes.

Site internet du district

www.rotary4670.org.br

Brésil, district 4740

Types d’échanges préférés
Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Autres informations

Les membres du district souhaitent pouvoir
étre en contact avec d’autres cultures, au
niveau national ou international, pour des
échanges plus axés sur I'aspect social et
humain que professionnel.

Brésil, district 4770

Description

Notre district a une diversité culturelle aux
influences italiennes, allemandes,
autrichiennes et japonaises, populations
d’'immigrés depuis 1920. Les petits villages
gu’ils avaient fondés sont aujourd’hui des villes
prospéres mais leurs traditions culturelles
d’origine sont toutefois préservées.
L’agriculture tient une place prépondérante
dans le district (soja, mais, haricots, ail,
pommes, raisins) ainsi que I'élevage (porcin,
bovin et avicole). Ressources naturelles,
usines hydro-électriques et éoliennes
complémentent 'économie locale.

Description

Le district 4770 qui compte prés de 2 000
membres et 82 Rotary clubs, se situe au centre
du pays et englobe la région du Triangulo
Mineiro, la moitié du sud et du sud-est de
Goias (GO) et la partie est de Grosso (MT).
Dans cette région, vous découvrirez un
paysage naturel, une architecture moderne
cotoyant celle de I'ere coloniale, ainsi que la
plus grande production de graine et d'engrais
du pays. Vous y trouverez aussi de nombreux
lacs et fleuves ainsi que de nombreuses
centrales hydro-électriques et hydro-
thermiques, qui contribuent beaucoup a
I’économie du pays. En raison du climat
tropical du district, les pluies sont fortes en été
tandis que le soleil domine de décembre a
février. L’hiver de mai a juillet est doux et la
température annuelle moyenne est de 22
degrés. Vous pourrez enfin découvrir notre
culture et notre excellente cuisine.

Types d’échanges préférés
Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Asie, Europe, Amérique du Nord,
Ameérigue du Sud & les Caraibes, Pacifique
Sud & Asie du Sud

Autres informations

Nous préférons des échanges individuels ou
en équipes de 6 au plus, et d’'une durée d’au
moins une semaine pour les échanges
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professionnels. Nous préférons aussi des
séjours d’une semaine pour les échanges au
sein du continent et de deux semaines pour les
échanges en dehors du continent.

Site internet du district
www.rotary4770.org.br

Canada, district 5080

Canada, district 7090

Description

Le district 5080 est tres actif dans les
Echanges amicaux du Rotary. Depuis 2000,
69 % de nos clubs ont recu des Rotariens et
49 % ont été accueilli a I'étranger. Le district
englobe la partie Sud de la Colombie
Britannique (Canada), le Nord de 'ldaho et
I'Est de I'Etat de Washington (Etats-Unis).
Notre diversité géographique propose des
montagnes enneigées, des lacs, des zones
agricoles fertiles, des foréts, des zones
miniéres et industrielles. Nous proposons a
nos visiteurs de nombreux sites historiques,
des paysages remarquables, des visites
professionnelles, la possibilité de faire du ski,
du golf, de la descente de riviére, de la
randonnée ou de se relaxer dans les sources
thermales.

Types d’échanges préférés

Individuel. En équipe. Professionnel

Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Asie (Japon, Corée du Sud et
Taiwan)

Autres informations

Nous aimerions réaliser un échange avec un
district francais, italien ou d’'un autre pays
d’Europe, et sommes également intéresseés par
un échange avec un district marocain.

Site Internet du district
www.clubrunner.ca/5080

Description

Le district 7090 comprend 3 000 Rotariens
regroupés dans 34 clubs de la partie sud de
I'Ontario (Canada) et dans 40 de I'ouest de
I'état de New York (Etats-Unis). Il couvre une
zone riche en agriculture (céréales, produits
laitiers, tabac, fruit), en industrie (métallurgie,
automobile, électronique, recherche
scientifique) et en histoire. Une production
viticole de renommée mondiale est également
a signaler. Enfin, le tourisme offre des
destinations variées comme les Chutes du
Niagara et la région des vignobles et, du cété
ameéricain, le village d’Ellicottville, I'historique
Chautauqua Institution et la ville de Buffalo.

Types d’échanges préférés
Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Asie (Japon, Corée du Sud & Taiwan),
Europe, Amérigue du Sud & Caraibes,
Pacifique Sud & Asie du Sud-est

Autres informations

Le district 7090 est particulierement intéresse
pour réaliser des échanges avec des Rotariens
d’Australie et de Nouvelle-Zélande.

Colombie, District 4280

Descriptions

Le district 4280 est situé en Colombie, un pays
gui a beaucoup a offrir aux Rotariens qui
désirent le visiter. Ne croyez pas tout ce qui a
été rapporté sur la Colombie car notre pays est
devenu trés sdr et ceux qui comptent le visiter
n’ont absolument rien a craindre. La Colombie
a un paysage si beau qu’on pourrait I'appeler
« le pays aux milliers de nuances de vert ». La
ville de Medellin est entourée de montagnes et
est appelée la ville du printemps eternel car la
température avoisine toujours 25°C. Le plus
important est que vous y trouverez des gens
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accueillants qui seront toujours préts a servir et
rendre votre séjour agréable.

Types d’échanges préférés
Individuel. Echanges d’équipe.
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe ; Amérique du Nord ; Amérique Latine
et Caraibes

Autres informations

Le district 4280 souhaiterait faire des échanges
avec les districts du monde entier mais
préférerait des districts ou I'on parle I'anglais
ou le francais. Notre objectif est avant tout de
faire avancer I'amitié et I'entente entre les
peuples.

Grece, district 2470

Description

Le district 2470 englobe le sud de la Grece et
ses iles. Il comprend 72 clubs et pres de 1 300
membres, ainsi que plusieurs sites,
monuments historiques et musées dont :
temples, oracles, théatres, églises, chateaux
byzantins et vénitiens, Thesion (I'ancienne
agora), le musée archéologique, les ruines
d’Acropolis et du Parthénon, le Propylea, le
théatre de Dionysos, 'oracle de Delphes, le
temple de Poséidon, le stade olympique de
'ancienne Olympe et le palais de Mycene, les
iles de la mer Egée, dont la Créte, Rhodes,
Santorin, Kos et Mykonos. Vous pouvez faire
du ski et de l'alpinisme toute I'année, et profiter
de I'excellente cuisine traditionnelle du pays.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires

Inde, district 3010

construire une banque de sang, un hopital
spécialisé dans la lutte contre le cancer, un
atelier de fabrication de protheses, diverses
écoles publiques, et des centres de formation
en informatique. Notre district a aussi offert
une formation professionnelle en couture et en
broderie pour les femmes venant de milieux
défavorisés. Les enfants des milieux
défavorisés recoivent de la nourriture, ont
acces a I'éducation et recoivent des bourses
pour des établissements publics.

Notre district englobe la capitale New Delhi et
les régions avoisinantes. A New Delhi, la
capitale d’'Inde depuis plus de cing siécles,
vous trouverez de nombreux monuments
datant de la période de I'empire Mongol (1526-
1767) et de la colonisation britannique (1767-
1947), d’excellents musées et les tombes de
personnalités célébrés comme le Mahatma
Gandhi.

A proximité se trouve Agra et I'une des sept
merveilles du monde : le Taj Mahal, et Jaipur,
ou vous trouverez une riche culture locale, de
grands palais, jardins et musées avec des
objets datant de la période des Rajahs et
Maharajahs.

Types d’échanges préférés

En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés
Amérique du Sud & Caraibes

Site internet du district
www.rotary3010.net

Inde, district 3030

Description

Les 115 Rotary clubs et plus de 4 300
membres du district ont travaillé pour

Description

Notre district est situé au centre de I'Inde pres
des sites historiques d’Ajanta Caves et
Sevagram Ashram, d’ou le Mahatma Gandhi
lanca sa Satyagraha. Il existe aussi de
nombreux centres de spiritualité et notre
situation avantageuse permet des excursions
faciles vers d’autres régions du pays, Agra,
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Khujarao, Delhi et Jaipur n’étant qu’a une nuit
de train.

Types d’échanges préférés

Individuel. En équipe.

Pays ou régions d’échanges préférés
Asie (Japon, Corée du Sud et Taiwan),
Europe, Pacifique Sud & Asie du Sud-est

Autres informations

Nous accueillons tous ceux qui en expriment le
désir, sur la base de la réciprocité d’échanges.
L’hébergement se fait dans des familles
rotariennes. Les frais de voyages et les
dépenses personnelles sont a la charge des
Rotariens en visite et nous attendons la méme
chose lors de nos visites a I'étranger.

Inde, district 3050

Site internet du district
www.rotary3050.net

Inde, district 3060

Description

Notre district regroupe 137 clubs, prés de 5000
membres et englobe les états de Rajasthan,
Gujarat et une partie de Madhya Pradesh en
Inde. Vous y trouverez, parmi les meilleurs
sites touristiques, Jaipur, Jodhpur, Udaipur,
Jaisalmer, Ajmer, Gwalior, Mount Abu,
Ahmedabad et Kutchh. Il s’étend également a
Delhi et Agra au nord et Mumbai au sud. I
comprend la réserve de Sawai Madhopur ou
vous pourrez voir des tigres en liberté. Ce
district qui s’étend sur plus de trois états, est
un véritable paradis pour les voyageurs et
donne une vue d’ensemble de la culture
indienne.

Types d’échange préférés
Individuel. En équipe.
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérique du nord, Pacifique sud et
Asie du sud

Autres informations

Nous préférons des échanges réciproques, et
en équipe avec des couples ou des individus.

Description

Le district 3060 dont I'économie repose sur le
secteur agricole et industriel est situé a I'ouest
de I'Inde et se trouve a seulement 200 km de
Mumbai, la capitale économique du pays. Vous
y trouverez des plages magnifiques et des
monuments anciens et historiques, la fameuse
mangue Alphonso, et les villes de Surat et
Baroda qui sont les capitales culturelles du
Gujarat. Vous pourrez profiter de nos visites
guidées du Taj Mahal, une des sept merveilles
du monde ainsi que d’autres sites touristiques
importants.

Le district 3060 a participé a plusieurs
échanges au cours des 10 dernieres années.
Chaque année, il accueille deux a trois équipes
venant des districts du monde entier.
L’ensemble des clubs de notre district désirent
participer a ce programme et sont préts a
ouvrir leurs portes a au moins deux ou trois
equipes. Il est préférable d’effectuer votre visite
entre septembre et janvier, une période durant
laquelle la température varie de 18 °C a 27 °C
et beaucoup d'activités, dont notre conférence
de district (du 19 au 21 décembre), sont
organisées.

Pendant cette période, les visiteurs pourront,
s'ils le désirent, assister a I'un de nos
événements majeurs : la conférence de district.
Les Rotariens du district 3060 sont tres
chaleureux et souhaitent de tout coeur se faire
de nouveaux amis. Nous espérons que vous
nous ferez I'honneur de visiter notre district.

Types d’échanges préférés
En équipe.

Le site Internet du district
www.rotary3060.net
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Inde, district 3080

Description

Le district 3080 englobe des parties des Etats
du Haryana, Punjab, Himachal, Uttrakhand,
Uttar Pradesh et le territoire de I'union du
Chandigarh. Uttar Pradesh est le seul de ces
Etats & ne pas avoir de capitale. Au nord du
district se situent la chaine de I'Himalaya, les
villes de Shimla et la célébre station du
Massoorie. Vous trouverez également dans le
district 3080, plusieurs villes saintes dont
Haridwar, Rishikesh et Kurushetra. Il est I'un
des districts ayant le plus de diversité et I'un
des plus prosperes du pays avec des dizaines
d'universités, de facultés de médecine et
d’enseignement technique ainsi que des
secteurs agricoles et industriels en plein essor.
Le district 3080 compte de nombreux
Rotariens illustres dont I'ancien président
Rajendra K. Saboo et de nombreux
récipiendaires du prix Servir d'abord.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires.

Pays ou régions d’échanges préférés

Australie, Royaume Uni, Etats-Unis, Malaisie,
Thailande, Corée du Sud, Japon and Europe

Site Internet du district
www.rotary3080.o0rqg

Inde, District 3120

4k

e

politique de la région et un lieu important de la
culture musulmane. Tout pres, vous y
trouverez le lieu de naissance de Bouddha au
Népal, et le Taj Mahal & Agra. Nous vous
encourageons a effectuer votre visite entre
novembre et mars lorsque qu’ont lieu les
magnifiques festivals hindous. Vous y
trouverez aussi des réserves naturelles et
ornithologiques ainsi que des lacs et foréts.

Types d’échange préférés
Individuel. En équipe. Professionnel.
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérique du Nord, Amérigue Latine &
Caraibes, Pacifique sud & Asie du Sud

Autres informations

Nous préférons un échange avec des
Rotariens anglophones, et pouvons accueillir
les familles.

Inde, District 3132

Description

Situé au nord du pays, le district 3120 est
marqué par la tradition indienne. Vous y
trouverez de nombreux temples bouddhistes et
hindouistes et sites sacrés dont le fleuve
Gange. La vile d’Allahabad est célebre pour sa
cour supréme, son université et son excellente
école de médecine. La ville de Varanasi est
connue pour sa production d’habits de soie
tissés a la main. Lucknow est la capitale

Description

Le district 3132 se situe au cceur de I'Inde et
possede de nombreux centres d’intéréts
historiques, géographiques et contemporains.
Il compte 2 400 Rotariens répartis dans les 67
clubs de I'Etat de Maharashatra. D’une
superficie de 180 000 kilometres carres, le
district 3132 est représentatif de la culture
indienne ou la famille tient une place centrale.
Certains des plus beaux sites de I'lnde se
situent dans notre district

Les grottes d’Ajanta et d’Ellora sont des
destinations touristiques trés populaires.
Creusées entre le 2° siécle avant J.C. et le 8°
siécle, elles représentent les aspects de
noblesse et de sérénité reviviscents de
Bouddha et de ses enseignements, et.

Le site historique de Bijapur - Gol Gumbaz
vous permettra de découvrir le deuxieme plus
grand déme du monde jamais construit (apres
le ddme de la basilique Saint Pierre de Rome).
Ce site est également connu pour sa galerie
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des murmures, ou les sons les plus légers
peuvent étre entendus a une distance de 37
metres. Le site d’Hampi est mondialement
connu et Badami est célébre pour ses temples
du 6° et 7° siécle. Goa est réputée pour ses
plages, ses lieux de culte et son architecture.
Octobre et novembre sont les meilleurs mois
de I'année pour nous rendre visite.

Types d’échanges préférées

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires/service.

Autres informations

Des équipes professionelles de docteurs ou
d’'ingénieurs sont aussi les bienvenues.

Site Internet du district
www.rotarydistrict3132.orqg

Inde, District 3140

Les attractions touristiques sont nombreuses :
la porte de I'Inde, le parc national du Tigre et
un sanctuaire pour oiseaux, tous trois situés a
proximité de Mamba. La vie nocturne a
Mumbai est trés animée. Ville la plus peuplée
d’Inde et deuxiéme du monde avec pres de 14
millions d’habitants, Mumbai a une vie
nocturne tres animée. L’accueil chaleureux des
Rotariens locaux garantira un séjour réussi.

Types d’échanges préférées

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires

Site Internet du district
www.rotary3140.org

Inde, district 3150

Description

Le district 3140 est un des plus importants
districts des zones 4,5 et 6A du continent
indien. Situé sur la cote de la mer d’Arabie et
entourée par la chaine montagneuse Sahyadri,
le district compte 6 500 Rotariens repartis dans
125 clubs. La contribution significative du
district en faveur de la Fondation Rotary est
reconnue. Trois villes importantes de I'Ouest
de I'iInde se situent dans le district : Mumbai,
Navi Mumbai et Thane. Mumbai est la capitale
économique et artistique de I'lnde et son
histoire remonte au 18° siécle. Elle représente
5 % du PIB indien, 25% de la production
industrielle, 40% du commerce maritime et
70% des transactions financieres du pays. La
ville héberge de nombreux établissements
financiers, la bourse Indienne, les siéges
sociaux de nombreuses sociétés indiennes et
de succursales de multinationales. Navi
Mumbai, a été créé en 1972 et Thane est une
des villes les plus industrialisées de I'Inde
hébergeant plus de 20 000 petites et
moyennes entreprises.

Description

Découvrez les merveilles d’Andhra Pradesh
avec ses terres enracinées dans la chevalerie
et la culture, et explorez les villes modernes
émergeant d’'un passe riche. Faites un
pelerinage dans les sites saints évoquant
I'antiquité. Profitez des plages magnifiques et
diverses de la superbe céte et des
infrastructures sportives. Allez vous perdre
dans le monde fascinant de la jungle ou vous
trouverez divers parcs et réserves de faune.

Hyderabad, la capitale d’Andhra Pradesh, est
la cinquieme plus grande ville du pays. Vous y
trouverez diverses cultures dont le brassage
extraordinaire donne a la ville une identité et
une beauté unique. C’est la ou tradition se
mélange a la modernité et I'architecture
classique se mélange a la construction
moderne. Située au cceur du plateau Deccan,
guelques 500 meétres au dessus du niveau de
la mer, Hyderabad dispose d’un climat
revigorant avec de magnifiques rochers
préhistoriques et lacs naturels. Vous y
trouverez divers sites touristiques dont des
anciens monuments, des parcs, des musées et
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autres formes d’attractions dont une délicieuse
cuisine et d’excellents centres commerciaux.

L'artisanat traditionnel, les perles de
renommeée mondiale, les vétements
traditionnels et modernes sont autant de
possibilités d’achats. Hyderabad est également
célebre pour ses marchés de diamant et
bracelets en verre.

C'est ce mélange unique de tradition et de
technologie qui a attiré des entreprises
multinationales comme Microsoft dans une ville
dont I'état est entre autre leader dans les
domaines de l'informatique, la biotechnologie,
la pharmaceutique, la gestion des affaires et la
construction.

Types d’échange préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires.

Autres informations

Nous souhaitons entre autre étre notifiés en
avance de I'échange, recevoir un emploi du
temps et une liste des activités que les
visiteurs souhaiteraient faire durant leur séjour.

Site internet du district

www.rcss.in/friendshipexchange.html

Inde, district 3160

Bangalore,
http://fr.wikipedia.org/wiki/Bangalore Langues
et cultures différentes selon le lieu.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires

Autres informations

Préférence pour des échanges avec des
Rotariens parlant anglais.

Inde, district 3201

Description

Le district 3160 est majoritairement agricole et
s'étale sur les deux Etats du sud de I'Inde,
Andhra Pradesh et Karnataka:
http://fr.wikipedia.org/wiki/Andhra Pradesh,
http://fr.wikipedia.org/wiki/Karnataka, Industries
minieres, métallurgie, cimenterie, cotonnerie,
huile, tissage a la main, tissage de la soie,
artisanat sont aussi prépondérants.

Attractions touristiques : Nombreux sites
archéologiques et chateaux du XVe siecle
(Grottes Hampi Belum, Charmninar, forteresse
de Golkonda et musée de Salarjung), centre
de spiritualité de la Satya Sai Baba
Organisation, et la capitale du Karnataka,

Description

Le district 3201 se trouve dans le sud de I'Inde
et englobe les villes de Kerala (avec ses foréts,
collines, fleuves, lacs et plages) et Cochin. Il
pleut six mois de I'année. Notre district est une
importante plague tournante commerciale pour
les produits comme le thé, le café et le poivre.
Outre une population diverse vivant en
harmonie, vous y trouverez les célebres
temples de Pooram et Guruvayoor, ainsi que
des museées, des parcs d’attraction,
d’excellents hopitaux, le port naturel de
Cochin, et Trichur, la capitale culturelle de
Kerala. Kerala a une longue tradition
religieuse. Vous y trouverez des églises,
mosquées et temples hindous, qui permettent
aux trois religions de coexister dans cette terre
fertile située prés des montagnes et de la mer.
St Thomas, un des apoétres du Christ, aurait
visité Kerala en I'an 52 apres JC.

Types d’échange préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Pays ou régions d’échanges préférés
Europe, Amérigue du nord, Pacifique sud &
Asie du sud

Autres informations

Nous avons déja accueilli des équipes du
Canada, des Etats-Unis, et de la Nouvelle-
Zélande, et comptons accueillir une équipe
suédoise. Nous préférons accueillir des
visiteurs anglophones.

Deuxiéme trimestre 2009-2010

11



Liste des Echanges amicaux du Rotary

Site internet du district
http://rotary-district3201.org

Italie, district 2100

Description

Le district 2100 (Calabre, Campanie et Lauria)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Calabre,
http://fr.wikipedia.org/wiki/Campanie,
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lauria est situé au
cceur des plus intéressants sites
archéologiques au monde. Pompéi,
Herculanum et les musées Magna Grecia de
Reggio de Calabre ne représentent qu’'une
partie infime des attractions offertes par la
région. Les cotes de Campanie et de Calabre
(Amalfi, Capri) et les montagnes de cette
région accueillantes sont magnifiques.

Types d’échanges préférés
Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérique du Nord, Amérique du Sud
& Caraibes

Site Internet du district

www.rotary2100.it

Mexique, district 4150

Nous désirons faire des eéchanges avec des
clubs de villes modernes ayant une expertise
en développement technologique.

Pays-Bas, district 1570

Description

Le district 4150 englobe des plages de Puerto
Vallarta et Mazatlan ainsi que les villes
coloniales comme Tonala, Guadalajara et
Tequila.

Types d’échanges préférés
En équipe. Professionnel
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérique du nord, Amérique du sud et
les Caraibes

Autres informations

Description

Les Pays-Bas ont toujours été un tremplin
européen. Vous pourrez profiter de sa culture
et en méme temps, vous amuser. Bien
gu’Amsterdam soit la principale attraction
touristique du pays vous verrez que les
Pays-Bas ont bien plus a offrir. Le district 1570
se trouve au cceur du pays. Utrecht, la capitale
de notre province est non seulement plus
ancienne qu’Amsterdam mais a également des
canaux.

Types d’échanges préférés
Individuel. Professionnel
Autres informations

Etant donné que le district 1570 vient juste de
reprendre ce programme, nous comptons en
faire la promotion dans le but de faciliter les
échanges en équipe. Nous souhaiterions tout
de méme faire des échanges individuels et
professionnels. Cependant, n’hésitez pas a
nous contacter si vous comptez faire des
échanges en équipe.

Le site internet du district
www.rotary.nl/d1570

Nouvelle-Zélande, district 9930

Description

Le district 9930 est situé au sud de la ville
d’Auckland (capitale de la voile) et comporte
de multiples attractions touristiques: les grottes
de Waitomo et de Rotorua avec ses thermes,
des massifs montagneux sauvages et de
belles plages de sable blanc. Les régions a
visiter sont la vallée fertile Waikato Basin, la
Bay of Plenty, Gisborne, Hawke Bay, Taupo et

Deuxiéme trimestre 2009-2010

12



Liste des Echanges amicaux du Rotary

Rotorua. Nos échanges se déroulent sur 15
jours, avec 3 nuits dans chacun des 5 clubs
d’accueil. Nous accueillons en principe des
groupes de 12 personnes et I'accueil de 4 a 5
groupes par an nous a rendu expérimenté en
la matiere. Le transport est généralement
assuré en minibus de 12 personnes. Les 54
clubs de notre district sont tres motivés pour
ces eéchanges et le programme que nous
organisons est des plus complets. Pour en
savoir plus consulter,
www.rotary.org.nz/information.cfm?ID=320.

Types d’échanges préférées
En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés
Europe, Amérique du Nord
Autres informations

Nos préférences: France ou autres pays
d’Europe, Canada, Etats-Unis, lles
Britanniques et Amérique du Sud. Nous
organisons l'accueil de nos visiteurs dans des
clubs se réunissant a des heures normales afin
d’élargir et de renforcer la camaraderie de ces
échanges. Les Rotariens visiteurs apportent
généralement une présentation de leur district
sur CD et sont invités a prendre la parole dans
nos clubs.

Site Internet du district
www.9930.rotary.org.nz

Philippines, district 3800

pourront apprécier la diversité culturelle créée
par le mélange des influences espagnoles,
hollandaises, britanniques, japonaises et
ameéricaines. lls s’extasieront aussi devant les
paysages fabuleux de notre pays, nos plages
parmi les plus renommeées au monde et notre
barriére de corail. La campagne est remplie
d’attractions extraordinaires comme les chutes
de

Pagsanjan (un des sites du film Apocalypse
Now), les rizieres millénaires en terrasse de
Banawe, l'ile Corregidor, la fameuse suite
McArthur a I'hétel Manille, les fruits tropicaux,
les fleurs exotiques, le tout enveloppé du
magnifique sourire des Philippins qui vous fera
fondre et vous donnera envie de rester.

Types d’échanges préférés

En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Asie (Japon, Corée du Sud et

Taiwan), Amérique du Nord, Amérique du Sud
& Caraibes, Pacifique Sud & Asie du Sud-est

Autres informations
Echanges avec des Rotariens en couple.

Philippines, district 3850

Description

Le district 3800 est situé aux Philippines, pays
d’origine du premier Rotary club d’Asie (1919)
et troisieme pays de langue anglaise au
monde. Seules les Philippines peuvent vous
faire découvrir le plus petit volcan et celui a la
forme la plus parfaite, le plus petit poisson et la
culture la plus diverse d’Asie. Les Philippines
disposent des plus longues festivités de Noél,
du 16 décembre au 6 janvier. Les Philippins
sont connus pour leur hospitalité ou les invités
sont traits comme des rois. Chez nous ils

Description

Le district 3850 se compose des provinces de
Visayas occidentales et Mindanao
occidentales, soit 10 grandes iles dont les
fameuses Boracay et Dakak. Dans la plupart
des villes, de nombreux festivals sont
organisés particulierement en janvier (festival
d’Atiatihan et de Dinagyang) et en octobre
(festival de Masskara). L’hospitalité et
I'excellente cuisine des provinces de Capiz et
de Zamboanga en font des destinations tres
prisées des visiteurs internationaux.

Types d’échanges préférés
Individuel. Mono professionnel. Volontaires
Pays ou régions d’échanges préférés
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Europe, Amérique du Nord

Site Internet du district
www.rotary3850.0rg

Afrique du sud, district 9320

Description

Le cap Est de I'Afrique du sud regorge de
belles plages, des réserves animaliéres, de
montagnes et d’ oiseaux magnifiques. Les
visiteurs pourront se rendre au Cap en voiture
a partir d'East London. Nos été sont chauds et
nos hivers frais. Nous vous invitons a venir
entre février et mai.

Types d’échanges préférés
En équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérique du nord, Pacifique sud &
Asie du sud

Autres informations
Nous préférons des visiteurs anglophones.
Site internet du district

http://rotary9320.0rg.za

Suéde, District 2360

Description

Le district 2360 est situé a I'ouest de la Suede,
sur 300 km de cotes et au milieu d'un grand
archipel. L’intérieur du district se compose de
foréts profondes parsemées de petits lacs et
de villes charmantes. Avec les sites naturels
du district, il est facile de trouver un endroit
plaisant ou I'on se sent chez soi.

Goteborg, la deuxieme plus grande ville du
pays, fondée en 1622 par le roi suédois
Gustavus Adolphus I, a au fil des années
conserveé son caractére international. La
navigation et le commerce ayant pendant
longtemps dominé l'industrie, Géteborg a

aujourd’hui une structure industrielle tres
diverse mettant I'accent sur le transport et la
biomédecine. Avec une population de pres de
500 000 habitants, la ville a une ambiance
maritime particuliere avec un mélange de
quartiers anciens et bien préserveés, et de
nouveaux lotissements plus modernes.

Le paysage cotier entre Goteborg et Bohuslan
(a la frontiere norvégienne), offre un archipel
unique avec son paysage rocailleux saisissant
et son littoral magnifique qui, durant les
vacances et I'été, est un véritable paradis pour
les marins et amateurs de bain de soleil. L’'eau
sur la cbte de Bohuslan est également plus
claire et de meilleure qualité que sur la plupart
des plages suédoises. Vous y trouverez
morues, maquereauy, lottes, poissons chats et
de nombreuses autres especes, beaucoup de
crabes et de homards, et pouvez méme voir
des phoques. Vous y trouverez méme des
coraux durs et mous que beaucoup de gens ne
pensent pouvoir rencontrer que dans les
tropiques. De nombreuses iles de I'archipel
servent de réserves naturelles ou vous pourrez
vous balader dans un environnement unique.

Les fles Koster sont les iles habitées les plus a
'ouest de la Suéde que vous pouvez accéder
facilement par bac. Vous pourrez y observer
une flore tres riche en especes dont de
nombreuses plantes rares. Cette région a un
environnement unique avec son climat
exceptionnellement chaud, ses étés ensoleillés
et ses hivers doux.

Les rochers sculptés de Tanum (au nord
d’'Uddevalla) appartiennent a la liste du
patrimoine mondiale de I'ONU au méme titre
gue les pyramides d’Egypte ou le Taj Mahal en
Inde. Pres de 70 % de ces sculptures taillées il
y a 3000 ans durant I'age de bronze,
représentent des bateaux sur la mer.

Marstrand, I'une des villes les plus célébres de
la cote de Bohuslan, est réputée pour sa
passion de la voile, le fort de Carlsten et pour
son passé de cour de recréation des rois.
Pendant des années, la santé économique de
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la ville dépendait de la peche au hareng et au
16° siécle, Marstrand était pendant 30 ans le
centre européen de la peche au hareng.
Pendant cette période, la ville attirait des gens
de toutes parts et était réputée pour sa joie de
vivre qui, de nos jours peut étre ressentie
durant I'été lorsque les visiteurs débarquent en
masse dans la ville.

A I'est de Géteborg vous trouverez beaucoup
de petites usines et de petits marchands
locaux de tissu. Boras est considéré comme le
berceau de l'industrie textile suédoise et vous y
trouverez beaucoup de produits a bas prix.

Varberg est située au sud de Goéteborg et dans
'une des régions les plus étendues du pays.
Avec sa situation géographique sur la cote et
les excellents moyens de communication la
reliant aux villes de Goteborg, Boras et
Halmstad, Varberg est pour beaucoup un
excellent endroit pour y vivre. Grace a des
infrastructures portuaires modernes et au bac
la reliant & Grena (Danemark), Varberg est
également un nceud européen du transport de
biens routier, ferroviaire et maritime.

Dalsland est située au nord-est du district et
offre des foréts épaisses et des lacs a perte de
vue. Un paysage d’une richesse naturelle
unique, marqué par la beauté et la tranquillité.
Traversé par I'un des meilleurs cours d’eau
d’Europe, Dalsland est surtout connue comme
la Mecque des kayakistes et des canoéistes.
Le canal de Dalsland connecte un labyrinthe
de grands et petits lacs, de rivieres et de
canaux idylliques. Seuls dix kilométres du
canal sont artificiels, le reste est un systeme
navigable de 240 kilometres constitué de lacs
connectés par 31 écluses a 17 différents
points.

Ici les foréts sont remplies de castors et
d’élans. Les castors, les plus grands rongeurs
d'Europe, vivent en famille prés des lacs et des
cours d’eau. L’élan est I'animal terrestre le plus
gros d’Europe et il y en a a peu pres 5000, rien
gu’'a Dalsland. Les eaux de péches sont
nombreuses et variées : grands lacs clairs,

petits cours d'eau et ruisseaux tout autour du
lac Vanerm, le plus grand lac du pays et le
troisieme plus grand d’Europe. Les villes de
Véanersborg et de Trollhattan sont aussi a
proximite.

Types d’échanges préférés

Individuel. En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique et Europe, Asie, Ameérique latine et
Caraibes, Pacifique sud et Asie du sud

Autres informations

Le district 2360 préfére accueillir des groupes
de 10 personnes maximum a la fois.

Suede, district 2400

Description

La ville principale du district 2400 est
Halmstad, http://www.halmstad.se. Acces
facile grace au train ou a l'aéroport, la ville est
a proximité de plages agréables, de foréts
riches en champignons et de rivieres propices
a la péche. Le petit centre ville propose de
nombreuses petites boutiques, cafés et
restaurants. Les possibilités d’activité sportives
sont sans fin (golf, football, hockey, handball,
ping-pong, jogging). La culture n’est pas en
reste et la ville propose sculptures, musées et
galeries exposants de nombreux artistes
internationaux. En octobre, pour le festival d’art
Konstliv Halland, les artistes et galeries locales
ouvrent leurs ateliers. Tout au long de I'année,
Halmstad propose aussi des concerts, des
conférences, des visites guidées et du cinéma.
La ville de Karlskrona est une autre destination
majeure du district, listée au Patrimoine
mondial de 'UNESCO,
http://whc.unesco.org/fr/list/871. Karlskrona est
un exemple exceptionnel de cité navale
planifiée, caractéristique de la fin du XVlle
siecle.

La région de Véxjo, http://www.vaxjo.se (en
anglais), est aussi réputée pour la richesse de
son histoire, des Vikings a nos jours, et est la
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ville de naissance de fameuses personnalités
suédoises (le scientifiqgue Carl von Linné, la
cantatrice Christina Nilsson, I'écrivain Elin
Wagner et le prix Nobel Par Lagerkvist,
I'athlete Carolina Klift, le joueur de tennis Mats
Wilander, et les musiciens de The Ark) Vaxjo:
http://fr.wikipedia.org/wiki/V%C3%A4x]%C3%B
6

Types d’échanges préférés
Individuel. En equipe

Site Internet du district 2400
WWWw.rotary.se

Thailande, district 3330

Description

Le district 3330 situé au Sud-ouest de la
Thailande, s'étend de Kanjanaburi, connu pour
le pont sur la riviere Kwai, a la pointe Sud de
Bangkok. Les visiteurs, attirés par les plages
paradisiaques de Phuket, Hua Hin, Koh Samui,
Phang Nga (Khao Lak) et Krabi (Koh Lanta),
apprécieront la culture thailandaise, la cuisine
et la gentillesse de la population.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel
Pays ou régions d’échanges préférés
Europe, Amérigue du Nord

Autres informations

Sur demande, notre district trouvera un club
désireux de participer. Nous avons besoin de
connaitre le nombre de visiteurs, la période du
séjour et les souhaits des visiteurs.

Site Internet du district

www.rotary3330.org

Turquie, district 2420

I'Europe et qui se trouve dans une péninsule
triangulaire entourée par la mer de Marmara, la
corne d’or et le Bosphore. La vue unique et
fascinante du Bosphore permet d’entrevoir la
beauté d’'Istanbul, une ville impressionnante
qui fut jadis I'ancienne capitale des empires
romains, byzantins et ottomans.

Istanbul est une ville riche en trésors
historiques et donne a ses visiteurs
'opportunité de voir une multitude de lieues
magnifigues comme des musées, palais et
mosquées (la basilique Sainte Sophie, la
mosquée bleue et la citerne Basilique). Outre
son importance historique, Istanbul occupe une
position aussi importante dans la vie
économique, culturelle et sociale de la Turquie.
Avec 13,5 millions d’habitants, elle est
également la ville la plus peuplée du pays.
Ceux qui auront I'opportunité de visiter cette
ville seront satisfaits de sa célebre cuisine et
de son hospitalité.

Types d’échanges préférés

En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés
Asie ; Europe ; Amérique du nord
Autres informations

Le district 2420 préfére des échanges en
équipe de 10 pour une durée d’environ 8 jours.
Le district prefere également des couples dont
des Rotariens qui parlent anglais.

Site internet du district
www.rotary2420.org

Turquie, district 2440

Description

Le district 2420 est situé dans le nord-ouest de
la Turquie et regroupe 83 clubs et prés de
2581 Rotariens. Il englobe la ville charmante
d’Istanbul, qui sert de pont entre I'Asie et

Description

Le district 2440 se situe dans la partie
occidentale de la Turquie. Il compte 2 100
Rotariens répartis dans 67 clubs et comprend
les villes d’lzmir, Bursa, Canakkale, Balikesir,
Mugla, Denizli et Aydin. Sur la cote Egéenne,
vous découvrirez des sites archéologiques
grecs, romains et ottomans, les anciennes
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villes d’Ephése et de Troie. C’est & Ephése
que l'apoétre Saint Paul jeta les fondements de
la Chrétienté et que la beauté de la Iégendaire
Hélene de Troie amena 1 000 navires grecs a
traverser la mer Egée.

La cote Egéenne est également réputée pour
ses plages, ses stations balnéaires de Bodrum,
Kusadasi, Didim, Marmaris, Cesme, Ayvalik,
Bergame, Edremit et Gelibolu (Gallipoli). La
ville d’Ismir, autrefois célebre pour la culture
des figues, est aujourd’hui une métropole
régionale moderne, un port important et un
centre économique.

La Turquie, pont entre I'Europe et I'Asie,
posséde un héritage culturel d’'une trés grande
richesse. Il n'existe peut-étre pas d’autres
terres ayant connu une telle diversité de
civilisations au cours des 9 000 dernieres
anneées.

Apreés les Mésopotamiens, les royaumes
Hittites et Urartu se sont étendus et les
civilisations romaines et ioniennes ont
prédominé dans I'Ouest de I'’Anatolie. Istanbul
fut la capitale de deux énormes empires,
Byzantin d’abord, puis Ottoman.

La Turquie offre des ressources variées:
montagnes majestueuses, 8 000 km de cotes,
baies pittoresques, lacs, climat chaud toute
'année dans certaines régions mais aussi
beaucoup de neiges dans d’autres, le tout
bénéficiant de structures touristiques en
constant développement, une des plus saines
cuisines du monde et une population
extrémement hospitaliére. Venez en Turquie
pour une découverte extraordinaire et une
aventure unique.

Types d’échanges préférés
En équipe
Pays ou regions d’échanges préferés

Asie, Europe, Amérique du Nord, Amérique du
Sud & Caraibes, Pacifique-Sud

Autres informations

Le district 2440 préféere des échanges
d’environ 10 jours avec des équipes de 8 a 10
membres, de préférence des couples et
maitrisant I'anglais.

Site Internet du district
www.rotary2440.orqg

Royaume-Uni, district 1190

Description

Le district 1190, Nord-Ouest de I'Angleterre,
est sans aucun doute un des plus pittoresques
du pays. Il englobe la région des lacs, la forét
de Bowland et contient les meilleurs sentiers
de randonnées du pays. De nombreux sites et
musées sur la révolution industrielle sont situés
dans le Lancashire. C’est le berceau des
poétes des Lacs, comme Wordsworth et
Coleridge. Les cités balnéaires de Blackpool et
de Morecambe sont toujours trés animées. La
zone est bordée au nord par I'Ecosse,
Edimbourg n’étant qu'a 2 heures de bus.
Acces facile par I'aéroport international de
Manchester.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Amérique du Nord, Amérique
du Sud & Caraibes, Pacifique Sud & Asie du
Sud-est

Site Internet du district

www.rotary1190.org

Royaume-Uni, district 1240

Description

Le district 1240, situé a I'Est de Londres,
couvre le comté d'Essex et une partie du
comté d’Hertfordshire. Anciennement rurale, la
région s’est aujourd’hui fortement développée
et consiste en un mélange d’industrie, de
fermes et d’activités touristiques. Le district est
divisé en 6 secteurs et contient 58 clubs. De
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nombreuses activités sont possibles a travers
le district (sports, culture, loisirs). Londres est
facilement accessible par route et train. Nous
avons donc beaucoup a offrir aux Rotariens de
passage chez nous. Nous vous garantissons
un accueil chaleureux et attendons avec
impatience votre venue.

Types d’échanges préférés
Individuel. En équipe
Site Internet du district

www.ribi.org/districts/homepage.asp?DistrictNo
=1240

Etats-Unis, district 5100

Echanges limités a 12 personnes. La
connaissance méme rudimentaire de I'anglais
est aussi demandée.

Site Internet du district

www.district5100.org

Etats-Unis, district 5110

Description

Le district 5100 est impliqué dans les
Echanges amicaux depuis 10 ans et a participé
a des échanges avec des districts en Australie,
N*-Zélande, Europe, Amérique du Sud, et
Afrique. Notre important programme Youth
Exchange renforce notre intérét a développer
et & maintenir nos relations internationales. Le
district 5100 inclut la partie Sud de I'Etat de
Washington et la moitié Nord de I'Oregon, des
régions aux paysages immenses. La cote de
I'Oregon, les gorges de la riviere Columbia et
le Mont St Héléne ne sont qu’un exemple de la
beauté naturelle de notre district. L’'Evergreen
Aviation Museum, la fin de la piste de I'Oregon
et les hauts lieux historiques de I'expédition de
Lewis & Clark sont d’autres lieux touristiques.
Le district dispose aussi de nombreux
vignobles et de nombreux parcs naturels.
Portland (Oregon), charmante et pittoresque,
est la ville la plus importante du district.

Types d’échanges préférés

En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Amérique du Nord, Amérique

du Sud & Caraibes, Pacifigue Sud & Asie du
Sud-est

Autres informations

Description

Le district 5110 englobe le sud de I'Etat de
I'Oregon et le nord de la Californie. Il a un
paysage divers comprenant les c6tes du
Pacifique, les sommets de montagne enneiges
a 3000 meétres d’altitude, des foréts vertes, des
déserts arides, des lacs et fleuves claires de
montagne et des petites villes en plein essor.
Le district a également beaucoup a offrir sur le
plan culturel avec plusieurs universités et
manifestations culturelles.

Cela fait plus de 10 ans que nous participons
au programme d’Echanges amicaux du Rotary
et avons effectué des échanges avec des
districts au Royaume Uni, en Australie et en
Amérique du Sud. Nous sommes aussi tres
actifs dans les programmes Youth Exchange et
EGE avec des districts du monde entier.

Types d’échanges préférés
En équipe
Pays ou regions d'échanges préferés

Afrique, Asie, Europe, Amérique du Nord,
Ameérique du Sud & Caraibes, Pacifique Sud &
Asie du Sud.

Autres informations

Nous préférons des échanges avec des
equipes de 12 membres au plus (dont des
couples et célibataires) possédant au moins
des connaissances de base en anglais.

Site internet du district

http://district5110.org/Committees/FriendshipE
xchange
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Etats-Unis, district 5330

Description

Le district 5330 est situé en Californie du Sud,
a 120 kilometres au nord de San Diego et
120 kilomeétres a 'est de Los Angeles. Notre
région comprend une grande variété de
paysages allant du désert (Palm Springs) aux
montagnes (Big Bear) en passant par les
vignes (Temecula). Vous pourrez y pratiquer
de nombreuses activités de plein air : sports
nautiques, peche, montgolfiere, escalade,
randonnée, dégustation de vins, sports d’hiver.
Nous ne sommes qu’'a quelques heures de
route de Las Vegas et a une heure en avion.

Types d’échanges préférés

En équipe

Autres informations

Nous accueillons les Rotariens et leurs
conjoints ou compagnons. Pas d’enfant s’il
vous plait. Les célibataires sont les bienvenus.
Site Internet du district

www.rotary5330.net

Etats-Unis, district 5340

le village artisanale espagnole, les boutiques
de La Jolla ou de Gas Lamp Quarter. A San
Diego vous trouverez un orchestre
symphonique et des vignobles au nord de la
ville.

Types d’échanges préférés

En équipe

Pays ou régions d’échanges préférés
Afrique, Europe

Autres informations

Le district 5340 désire faire des échanges avec
des districts de Grece, de Turquie ou d’Afrique
du sud.

Site internet du district

www.rotary5340.orqg

Etats-Unis, District 5510

Description

Le district est situé au Sud-ouest des Etats-
Unis. Vous y trouverez de belles plages, un
temps magnifique, San Diego et des dizaines
de museées, le monument Cabrillo, la réserve
Torey Pines State, les sites historiques comme
les anciennes missions californiennes, le parc
Old Town State, le zoo de San Diego, de
nombreux parcs (animaliers, d’attractions etc.)
'aguarium Birch et Sea World.

Les visiteurs pourront profiter des activités en
plein air telles que les randonnées a pieds ou a
vélo, le surf, le golf, la plongée sous-marine, le
kayak et les excursions.

Vous pouvez aussi faire vos courses dans l'un
des grands centres commerciaux de la région,

Description

Le district est situé en Arizona, un état qui offre
des paysages spectaculaires et de nombreux
sites touristiques exceptionnels dont le Grand
Canyon, une des attractions majeures du pays.
En allant au Grand Canyon, arrétez-vous a la
jolie petite ville de Sedona pour y découvrir ses
magnifiques rochers rouges.

Phoenix possede un superbe musée d’art
réputé particulierement pour sa collection d’art
ameérindien. Le Basha Art Museum est aussi
un autre important musée connu pour ses
fantastiques collections d’art amérindien mais
surtout de I'ouest. Le musée du désert de
Sonora, situé prés de Tucson (Arizona), donne
a ses visiteurs une véritable idée de la vie dans
le désert et propose aussi une collection de
fleurs, d’oiseux et d’animaux dans leur
environnement naturel. Profitez-en aussi pour
visiter les cavernes Karchner, une des plus
grandes du pays. Avec sa situation
géographique, il est également facile de visiter
la ville frontaliere Nogales (Mexique). Ceci
n’est qu’'un apercu des multiples activités
touristiques que vous pourrez apprécier en
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Arizona si vous décidez de choisir notre district
pour vos échanges amicaux.

Types d’échange préférés
Individuel. En équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Amérique du nord, Amérique
latine et les Caraibes, Pacifique sud et Asie du
sud

Autres informations

Le district 5510 a participé aux échanges
amicaux du Rotary pendant de nombreuses
années, notamment avec le Canada, I'Alaska,
I'Australie, la Nouvelle Zélande, I'Angleterre,
I'Ecosse, le pays de Galles, la Suisse, la
France, I'Afrique du sud, le Portugal, 'Espagne
et 'Allemagne. Notre participation a ce
programme, qui est selon nous 'un des
meilleurs du Rotary International, a permis de
mettre en place des actions humanitaires et de
nouer des liens amicaux.

Site internet du district
www.rotary5510.org

Etats-Unis, District 5750

4k

e

des universités d’Oklahoma State University et
d’Oklahoma University. A Oklahoma City, vous
pourrez vous détendre dans le quartier
Bricktown et profiter de ses infrastructures
sportives et de loisirs, de son canal de ses
nombreux restaurants et centres de
convention. Vous y trouverez aussi le club 29,
un des plus grands et plus anciens Rotary club
du monde. Le district 5750 est connu pour ses
actions internationales et désire effectuer un
echange pour partager sa culture.

Types d’échange préférés
Individuel. En équipe.
Autres informations

Sachez que la plupart de nos membres ne
parlent que lI'anglais et peut-étre un peu
d’espagnol au plus, mais sont tout de méme
désireux de découvrir de nouvelles cultures et
d’essayer de nouvelles choses.

Site internet du district
www.rotary5750.orqg

Etats-Unis, District 5790

Description

Le district 5750 est situé au nord-ouest de
I'état de 'Oklahoma et est connu pour ses
couchers de soleil magnifiques, son hospitalité,
sa diversité culturelle (occidentale et
ameérindienne) et une cuisine variée. Vous y
trouverez aussi un paysage varié avec des
rivieres et des ruisseaux, des foréts et des
prairies, des collines et des dunes de sable.
L’industrie principale est I'industrie pétroliére.
Vous pourrez y apprécier le festival Red Earth
Native American, la foire de I'état d’Oklahoma,
la Choctaw Oktoberfest, des rodéos, des pow
wows (manifestations amérindiennes), des
concours hippiques, ses nombreux centres
commerciaux et boutiques, et les matchs de
I'équipe professionnelle de basketball OKC
Thunder, et des équipes de football américain

Description

Situé au nord-est du Texas, le district 5790 est
situé dans une région tres diverse possédant
une histoire riche marquée par les efforts des
pionniers durant la conquéte de I'ouest. Nos
puits de pétrole. Une industrie abondante dans
les domaines militaire, ferroviaire et agricole,
des ranchs et des universités connues a
travers le monde pour leur spécialité dans les
domaines comme la robotique, la musique et
I'art, ainsi que les musées et les rodéos ont fait
notre réputation. De la méme facon, notre
climat est varié et proposent des hivers tres
froids comme tempérés.

Types d’échange préférés

Individuel. En équipe. Professionnel,
Volontaires.

Site internet du district
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www.rotary5790.orqg

Etats-Unis, district 5890

Description

Houston (Texas) et sa région hébergent une
equipe de toutes les grandes ligues
professionnelles de sport sauf le hockey sur
glace. Vous y trouverez également de
nombreux centres commerciaux importants
comprenant toutes sortes de boutiques. Dans
cette région aussi diverse, vous pourrez
déguster les cuisines du monde entier. L’Old
West est présenté dans des ranchs ouverts au
public. L’hospitalité du sud de '’Amérique est
présente de partout dans ce district ou vous
pourrez aussi visiter la base spatiale Johnson
Space Center et les plages de Galveston.
Nous vous attendons !

Types d’échange préférés
En équipe
Autres informations

Nous désirons effectuer des échanges avec
des clubs du Mexique, des Caraibes, des
Bermudes et d’Irlande.

Site internet du district
www.clubrunner.ca/5890

Etats-Unis, district 5960

Description

Le district 5960 se trouve au Minnesota et au
Wisconsin, et englobe St Paul, la capitale de
I'Etat du Minnesota. C’est une région ou il fait
trés bon vivre et ou il y a énormément de
choses a faire et voir. Vous pourrez visiter la
ville de Rochester et sa célebre clinique Mayo
ainsi que plusieurs autres charmantes villes,
banlieues, petites villes, et des industries et
commerces divers. Allez aussi visiter la « ville
des lacs », Minneapolis, ainsi que le
Mississippi et beaucoup d’autres beaux fleuves
et lacs.

Il y a aussi des parcs, le célebre théatre
Guthrie, des zones rurales pittoresques, des
manifestions sportives professionnelles de
haut niveau qui se tiennent tout au long de
l'année, des terrains de golf de classe
mondiale, des centres commerciaux de
grandes qualité, dont le « mall of America »,
I'un des plus grands du pays, de trés bons
restaurants, I'Université du Minnesota et
plusieurs autres universités, musées, zoos et
jardins botaniques ainsi que 64 Rotary clubs
chaleureux.

Le 4 juillet est également une tres bonne
période pour le tourisme, c’est le moment ou
beaucoup de collectivités se réunissent pour
célébrer le jour de I'Indépendance. De fin ao(t
au premier weekend de septembre, se tient la
foire de I'Etat du Minnesota. Bien que le temps
soit parfait a cette époque de 'année, diverses
manifestations sont organisées tout au long de
'année par les collectivites.

Le district 5690 prend ce programme
d’échanges trés au sérieux car il ne s’agit pas
seulement de faire du tourisme mais surtout de
cultiver I'amitié et les relations. Les Rotary
clubs et familles d’accueil s’efforcent de rendre
le séjour de nos visiteurs aussi agréable et
inoubliable que possible. Les visiteurs
semblent beaucoup apprécier les diners en
famille, autour d’'une table ou dans une
véranda. Les Rotariens de notre district ont
beaucoup participé aux quatre domaines
d’action. En ce qui concerne I'action d'intérét
public mondial, nous sommes ouverts a un
partenariat avec les clubs des autres districts.
Le district 5790 considéere ce programme
comme une voie vers de telles opportunités.

Types d’échanges préférés
En équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Asie, Ameérique latine et les
Caraibes, Pacifique Sud et Asie du Sud.

Autres informations
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Nous souhaiterions faire des échanges avec
pres de 8 a 10 personnes pendant 12 jours.
Une fois ici, les visiteurs séjourneront dans
trois zones du district, avec une famille et 4
nuits par zone.

Site Internet du district
www.rotary5960.orqg

Etats-Unis, district 6000

Description

Le district 6000 se situe au cceur du grenier
des Etats-Unis ou les cultures céréaliéres et
I'élevage abonde. Les éoliennes et I'énergie
biologique deviennent d'importants
fournisseurs d’énergie en lowa. Le district
possede de nombreuses communautes
ethniques avec leurs musées et leurs festivals
propres (museée tcheque, danois, Amana
Colonies, festival des tulipes, etc.). Le
Mississippi, ses paysages et nombreuses
attractions bordent I'Est du district. L’hospitalité
rurale chez 'habitant est la garantie d’'un
échange relaxant et agréable en lowa. lowa:
http://fr.wikipedia.org/wiki/lowa

Types d’échanges préférés
Individuel. En equipe

Autres informations

Le district invite des groupes de 10 a 20
personnes de toute provenance a passer de
une a trois semaines en lowa et a combiner
leur visite avec d’autres districts des Etats-
uUnis.

Site Internet du district
www.rotary6000.org
Etats-Unis, district 6040

Description

Le district 6040 est situé au Missouri et
voudrait, de 2006 a 2008, faire des eéchanges
avec d’autres districts. Il en a déja effectués
avec succes avec des Rotariens des
Philippines, d’Australie, d’Afrique du sud,

d’Angleterre et de Turquie. Le district 6040
regroupe 52 clubs et compte 2 700 membres.
Le climat y est modéré, tempéré pendant le
printemps et 'automne, chaud pendant I'été et
froid pendant I'hiver. Bien qu’il soit préférable
de visiter le Missouri entre avril et juin ou entre
septembre et octobre, I'hospitalité du Missouri
est présente tout au long de I'année. Le district
6040 englobe la plupart des régions du nord de
I'Etat et est divers sur le plan culturel.

Le Missouri est situé au milieu des Etats-Unis
et fait partie du Midwest. Le Missouri a une
population de 5,6 millions d’habitants et est le
17° état le plus peuplé du pays. Kansas City
est la ville la plus large et la plus peuplée de
I'ouest du Missouri avec pres de 500 000
habitants. Parmi les activités commerciales et
industrielles majeures de la région nous avons
'automobile, la chimie, la métallurgie, la
machinerie non-électrique, I'équipement
électrique et la fabrication de produits a base
de verre, d’argile et de pierre. Cette ville est un
centre national pour 'emballage de viande, le
moulinage, I'agrobusiness et fait preuve de
diversité (gouvernement, art, les universités et
le sport professionnel de haut niveau). Kansas
City est également réputée pour le jazz et sa
cuisine barbecue.

Parmi les villes majeures du district 6040 on
compte : Independence, ou se trouve la
bibliotheque et le musée Harry Truman, nom
de I'ancien président des Etats-Unis , lui-méme
originaire de cette ville ; Kirksville, ou se trouve
I'Université de Kirksville, réputée pour avoir
initié la pratique de I'ostéopathie ; Maryville, ou
se trouve I'Université Northwest Missouri State;
et St. Joseph, la ville ou le Pony Express fut
lancé pour la premiéere fois et ou Jesse James,
le célebre hors-la-loi a vécu. Vous y
découvrirez un paysage divers composée de
collines, de foréts et de terres agricoles, ety
trouverez beaucoup de petites villes mais
surtout des collectivités agricoles appartenant
ou bien a des entreprises ou des familles
locales. Le Missouri est également un
producteur majeur de soja et de mais ainsi que
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dans le domaine de I'élevage de bovins, de
porcins et de volailles

Types d’échanges préférées

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires

Site Internet du district
www.rotary6040.org

Etats-Unis, district 6080

Description

Le district 6080 est situé au coeur des Etats-
Unis et englobe une grande partie de I'état du
Missouri. Il comprend Springfield, la troisiéme
plus grande ville de I'état ainsi que Jefferson
City, la capitale. Vous y trouverez de nombreux
lacs, des grottes, des chemins de randonnée
ainsi que des vignobles, des usines et des
universités. Vous y trouverez aussi le plus gros
morceau du mur de Berlin en Amérique, le seul
musée américain consacré a Winston Churchill
et le départ de la piste Santa Fe Trail.

Types d’échanges préférés
En équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Amérique du Sud & Caraibes,
Pacifigue Sud & Asie du Sud

Autres informations

Nous souhaiterions effectuer des échanges
avec des Rotariens italiens et suédois mais
sommes ouverts a d’autres pays.

Etats-Unis, district 6200

Rouge, la ville la plus grande, est située dans
la région des plantations du bassin du
Mississippi.

Louisiane: http://fr.wikipedia.org/wiki/Louisiane
Baton Rouge:

http://fr.wikipedia.org/wiki/Baton Rouge
Mississipi:
http://fr.wikipedia.org/wiki/Mississippi %28fleuv
€%29

Pays Cajun: http://fr.wikipedia.org/wiki/Cajun

Types d’échanges préférées
Individuel. En equipe

Pays ou régions d’échanges préférés
Europe, Amérique du Nord, Amérique du Sud
& Caraibes, Pacifigue Sud & Asie du Sud-est

Autres informations

Le district 6200 débute dans les Echanges
amicaux. Pour cette raison, les clubs préferent
les échanges en anglais bien que certains
Rotariens aient une bonne pratique du Cajun
francais ou de I'espagnol. Nous espérons
développer notre programme pour pouvoir
dans les prochaines années aller a la
rencontre d’autres cultures.

Site Internet du district
www.rotary6200.org/friendship

Etats-Unis, district 6250

Description

Le district 6200 se situe dans le sud de la
Louisiane, une des régions les plus diverses
des Etats-Unis. Depuis l'arrivée il y a 300 ans
des premiers explorateurs frangais, notre
région a été gouvernée par 6 pays. Baton

Description

Le district 6250 est situé dans le Wisconsin, a
environ 3 heures du siege d’Evanston/. Les 3
500 membres, répartis dans 61 clubs, refléte
bien la diversité du Midwest américain (urbain
et rural), ses industries de toute taille, son
agriculture orientée vers la production laitiere,
ses importants centres hospitaliers, sa capitale
Madison, I'Université du Wisconsin, son
systeme éducatif public et privé, ses pars
d’attraction et ses rivieres et lacs imposants
(Mississippi a I'ouest, lacs Michigan a I'Est et
Supérieur au Nord).
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Wisconsin:
http://fr.wikipedia.org/wiki/Wisconsin

Madison:

http://fr.wikipedia.org/wiki/Madison %28Wisco
nsin%29

Baseball (Milwaukee Brewers):
http://fr.wikipedia.org/wiki/Milwaukee Brewers
Football (Green Bay Packers):
http://fr.wikipedia.org/wiki/Green Bay Packers

Types d’échanges préférés
Individuel; en équipe; Mono professionnel

Autres informations

Le district a déja effectué des échanges avec
des groupes d’'Inde et de Nouvelle-Zélande et
nous sommes ouverts a d’autres districts, avec
un intérét pour les échanges individuels et
professionnels. Un de notre échange a
convaincu une équipe visiteuse de revenir en
tant que Volontaires du Rotary comme
consultants sur des actions. Nous envisageons
aussi la création de jumelage entre villes ou
entre Rotary clubs. Nous privilégions les
séjours avec hébergement chez plusieurs
Rotariens, la visite de sites d’actions
rotariennes, la participation aux réunions de
club ou/et a la conférence de district ainsi que
la découverte des communautés que nous
visitons. Les Echanges amicaux représentent
une expérience similaire aux EGE pour les
Rotariens et un des meilleurs moyens de faire
progresser la bonne volonté et I'entente entre
les peuples. Notre district accorde une
intention importante a I'action internationale
(Echanges amicaux, Youth Exchange, EGE,
Volontaires).

Site Internet du district
www.rotary6250.org

Etats-Unis, district 6890

tout au long de lI'année, des musées Salvador
Dali, de la science et de l'industrie, du centre
théatral de Tampa, du quartier latin d'Ybor City,
de la Bok Tower, des parcs d’attraction Busch
Gardens, Cypress Gardens, des superbes
plages de I'lle Caladesi, ainsi que des centres
commerciaux de luxe ou a bon marché. Vous
pourrez aussi participer a différentes
manifestations dont celle de Gasparilla, qui a
lieu a chaque année a Tampa (en fin janvier);
des courses de voiture, et du festival de la
fraise.

Les amateurs de péche peuvent profiter de nos
lacs et du golfe de Mexique.

Nous sommes actifs dans le cadre des
programmes EGE et éducatifs.

Types d’échanges préférés
Individuel. En équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Asie, Europe, Amérique du nord,
Ameérigue du sud & Caraibes, pacifique sud,
Asie du sud

Site internet du district
www.district6890rotary.orqg

Etats-Unis, district 7430

Description

Le district 6890 comprend quatre comtés de
I'ouest et du centre de la Floride. Vous pourrez
profiter de nos festivals et défilés organisés

Description

Le district 7430 est situé dans I'Est de la
Pennsylvanie, a une heure de Philadelphie et
une heure et demie de New-York.

Pennsylvanie :
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pennsylvania
Philadelphie :
http://fr.wikipedia.org/wiki/Philadelphie

Types d’échanges préférés
Individuel. En équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Europe, Amérigue du Sud & Caraibes,
Pacifigue Sud & Asie du Sud-est
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Autres informations

Echanges avec des districts de Gréce, d'ltalie,
de Nouvelle-Zélande, d’Allemagne ou
d’Australie entre autres.

Site Internet du district
www.rotarydistrict7430.0rg

Etats-Unis, district 7610

Description

Le district 7610 situé au nord-est de la Virginie
(Etats-Unis), est parsemé de multiples sites
historiques de la guerre civile américaine dont
les champs de bataille de Manassas,
Fredericksburg, Chancellorsville, Wilderness et
Spotsylvania.

La partie nord du district est limitrophe de
Washington D.C. et ses célébres attractions
touristiques sont accessibles facilement par
train ou métro. La plantation de Mount Vernon,
ou vivaient George et Martha Washington, se
trouve a 25 kilometres du sud de Washington
D.C., sur les rives du fleuve Potomac. Au
centre d’aviation Smithsonian’s Udvar-Hazy,
prés de I'aéroport international Washington
Dulles, vous pourrez voir des milliers de
modéles d’avion et de vaisseaux spatiaux dont
des Lockheed SR-71 Blackbird, Boeing B-29
Superfortress Enola Gay et la navette spatiale
Enterprise.

La partie orientale du district, appelée

le Northern Neck est une péninsule entre les
fleuves Potomac et Rappahannock. Vous y
trouverez plusieurs musées et sites historiques
comme le mémorial George Washington
National Monument Birthplace. Profitez-en
aussi pour découvrir les vignobles de
Chesapeake Bay et découvrir les paysages
ruraux et I'histoire de la région.

La partie occidentale du district se situe autour
de Charlottesville (Virginie) au pied des
montagnes Blue Ridge, célebres pour sa route
de 169 kilomeétres parcourant la créte des
montagnes. Vous pourrez y visiter les maisons

de trois présidents américains, Thomas
Jefferson a Monticello, James Monroe a Ash
Lawn-Highland et James Madison a
Montpelier, ainsi que les vingt trois
exploitations viticoles de la région.

Types d’échanges préférés

Individuel. Echanges d’équipe. Professionnel.
Volontaires

Site internet du district

www.rotary7610.org

Etats-Unis, district 7770

Description

Le district 7770 est I'un des plus grands et des
plus actifs au Rotary. Il s’étend sur 25 comtés
de I'Etat de Caroline du Sud et comprend 78
Rotary clubs regroupant 5 000 Rotariens. Vous
découvrirez dans notre district la station
balnéaire de Myrtle Beach, les loisirs et les
parcours de golf a Hilton Head, I'histoire et
I'architecture de Charleston et la capitale de
I'Etat de Caroline du Sud, Columbia. Autres
centres d’intérét de notre région : activités
culturelles, agriculture, horticulture, croisiére en
bateau, péche sportive, randonnées,
gastronomie locale ou tout simplement se
relaxer sur une plage. Le district est desservi
par des aéroports internationaux.

Types d’échanges préférés
Echanges d’équipe
Pays ou régions d’échanges préférés

Afrique, Europe, Amérique du Nord, Pacifique
Sud & Asie du Sud-est

Autres préférences
Equipes de six a douze personnes.

Site internet du district
www.rotary7770.orqg

Etats-Unis, district 7890

Description
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Situé en Nouvelle Angleterre (New England), le
district 7890 englobe le nord de I'état du
Connecticut et 'ouest du Massachusetts, et se
trouve prés de New York et de Boston. Outre
Hartford (Connecticut) et Springfield
(Massachusetts), les deux plus grandes villes
du district, vous trouverez une variété de
musées dont le musée d’art de Wadsworth
Atheneum, le musée d’art américain de New
Britain, le New England Air Museum, le
Carousel Museum of New England et le
musées de Norman Rockwell. Vous pourrez
également profiter du lac Compounce, des
parcs d’attraction Six Flags, le Basketball Hall
of Fame (panthéon du basketball américain),
une boutique de la célébre marque de bougies
Yankee Candle et le centre musical de
Tanglewood ou joue I'Orchestre symphonique
de Boston (Boston Symphony Orchestra)
durant I'été.

Types d’échanges préférés
Individuel,

Site du district
www.rotarydistrict7890.org
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